
Tutustumismenetelmät 
Speed Friending

Vinkkejä tapahtumaan

Speed friending on luotu madaltamaan kynnystä puhua uusien ihmisten
kanssa. Osallistujat jaetaan pareittain, jossa he keskustelevat n. 3 minuuttia.
Tämän jälkeen vaihdetaan paria. 

Kaikki hyvät keskustelut ja
kaverisuhteet  alkavat
moikkaamalla ja tutustumalla
toiseen kysymyksiä esittäen. 

Speed friending mallia voidaan
hyödyntää sellaisenaan tai se
voidaan yhdistää uusien
vapaaehtoisten koulutukseen,
nuorisotalolla vierailuun, tai jo
olemassa olevaan tapahtumaan. 
 
Huomioi, että uuteen ihmiseen
tutustuminen voi olla monelle
jännittävä tilanne. Ota vinkit talteen
kaveritaitoja ohjelmasta, joita voi
nostaa tapahtuman alussa:
bit.ly/3Nz9WhB   
 
Voit madaltaa kynnystä tekemällä
osallistujille kysymyslaput, joka voi
johdattaa yhteisiin kiinnostuksen
kohteisiin. Liitteenä myös valmiita
kysymyksiä. Huomioi tapahtumassa
turvallisemman tilan periaatteet.

Tapahtumatyyppi sopii
kaikenikäisille, mutta pelkissä
Speedfriend‑tapahtumissa on
suositeltavaa asettaa ikäraja (esim.
nuoret, työikäiset, ikäihmiset)
Tilan tulee olla riittävän suuri, ettei
puheensorina häiritse keskustelua.  
Huomioi, ettei kukaan jää yksin, jos
osallistujia ei ole parillista määrää.
Keskustelua voidaan käydä myös
ryhmässä tai vapaaehtoinen voi
osallistua toimintaan. 

Ennen tapahtumaa
Kuva: Vilma Sappinen 

         Tapahtumassa voidaan esitellä
Punaisen Ristin toimintaa ja kannustaa
lähtemään uuden tuttavan kanssa
kokeilemaan vapaaehtoistoimintaa. 

https://sproppimateriaalit.fi/web/site-186223/state-jurdcmzrgercytzr/front-page
https://sproppimateriaalit.fi/web/site-186223/state-jurdcmzrgercytzr/front-page


Speed Friending - kysymykset

1.  Mikä on sinun nimesi?
2.  Mistä olet kotoisin?
3.  Mikä on sinun unelma-ammattisi?
4.  Mikä on sinun lempiruokasi?
5.  Pidätkö ulkoilusta?
6.  Kissat vai koirat?
7.  Miltä näyttää tavallinen aamusi?
8.  Mikä on lempipaikkasi maailmassa?
9.  Kuuluuko ananas pitsaan?

10.  Onko sinulla sisaruksia?
11.  Pidätkö taiteesta?
12.  Jos voisit matkustaa mihin tahansa paikkaan maapallolla, minne menisit? 
13.  Vesi vai mehu?
14.  Oletko tehnyt jotain vapaaehtoistehtäviä?
15.  Pidätkö valokuvaamisesta?
16.  Mitä asiaa ilman et voisi elää?
17.  Mitä ottaisit mukaan autiolle saarelle?
18.  Pidätkö tulisesta ruuasta?
19.  Osaatko neuloa?
20.  Mitä tiedät Punaisesta Rististä?
21.  Asuisitko mieluummin maalla vai kaupungissa?
22.  Mikä on lempielokuvasi tai tv-sarjasi?
23.  Pidätkö matkustelusta?
24.  Mikä saa sinut onnelliseksi?
25.  Mitkä ovat parhaat puolet sinussa?
26.  Osaatko pelata korttipelejä?
27.  Kesä vai talvi?
28.  Mitä somea käytät?
29.  Onko sinulla lemmikkiä?
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