Nahdaan paivatansseissa

Vinkkeja jarjestamiseen

Punaisen Ristin paivatanssit Musiikkitalossa
kesakuussa 2017. (Kuva: HS Metro)

o Jarjestdkaa paivatanssit ikdihmisille ja
muille kiinnostuneille esimerkiksi
ystavanpaivana.

« \oitte pyytda mukaan palvelutalojen
asukkaita yhdessa hoitajien ja
vapaaehtoisten kanssa. Tiedottakaa hyvissa
ajoin palvelutaloja ja hoivakoteja, silla
menot ja kyydit suunnitellaan reilusti
etukateen. Parhaat tulokset syntyvat, jos
paaset itse esittelemaan tapahtumaa ja
viemalld mainoksen.

¢ Kutsukaa paikallinen orkesteri mukaan.

e Kutsukaa mukaan avoimella kutsulla.
Osaston ystavaparit kannattaa huomioida
erikseen.

o Pyytdkaa vapaaehtoisia tanssittajiksi
(etenkin miehista pulaa), ihmisten
avustamiseen ja keskustelukaveriksi.

e Tanssit on hyva pitaa paivalla, esim.
klo 13-16

¢ Hankkikaa hyvissé ajoin esteeton tila.

¢ Huolehdi mahdollisuudesta levats, penkkeja
ja juotavaa paikalle.

+

Punainen Risti
Roda Korset

Taustaa Punaisen Ristin
Paivatansseille

Paivatanssien jarjestdminen on
hyva tapa tarjota ikaihmisille
mabhdollisuus toiminnalliseen ja
mukavaan paivaan.

Tanssit voi jarjestda monella
tavalla. On hienoja, etta kaikilla
olisi mahdollisuus osallistua,
mutta erityisesti voidaan tarjota
osallistumisen mahdollisuus
sellaisille ihmisille, jotka eivit
usein paase kaymaan kotinsa
ulkopuolella. Erityisesti
palvelutaloissa ja hoivakodeissa
asuvat vanhukset ilahtuvat.

Tall6in suunnittelussa tulee
kiinnittaa erityistd huomiota
tilojen esteettomyyteen, jotta
paikalle pdasee myos
rollaattorilla, pyoratuolilla tai
muuten avustettuna.

limoita tapahtumasta
paikallislehdille, silld timéan
kaltainen hyvan mielen
tapahtuma kiinnostaa lehtia.
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