Terveyspistetoiminnan raportointi ja OMA 01/2026 kayttaja

TERVEYSPISTETOIMINNASTA RAPORTOINTI
Taustaa

Terveyspisteet ovat keskeinen Punaisen Ristin terveyden edistamisen toimintamuoto. Terveyspisteita
pyydetddn raportoimaan, jotta saamme ajantasaista tietoa toiminnasta. Tiedon kaytolle on useampia
tarkoituksia.

- Oman Terveyspisteen toiminnan seuranta osastoissa ja piireissa

- Toiminnan merkityksen ja vaikuttavuuden nakyvaksi tekeminen ja perusteleminen
sidosryhmille ja mahdollisille rahoittajille

- Toiminnasta tiedottaminen (karttaohjelma v.2026)

Tieto raportoidaan Power Bl -ohjelmassa, johon on paasy piireilld ja keskustoimistolla. Tavoitteena on
ajantasainen ja kayttokelpoinen tieto kaikille toimintaan osallistuville tahoille eli tieto palautuu
raportoijalle.

Kayntilomakkeella raportointi HUOM. Raportointi AINA OMA-ohjelman kautta!

1. Terveyspistetoiminnan lomakkeet ovat rakennettu Punaisen Ristin liiton (IFRC) KOBO -
jarjestelmaan. Jokainen Terveyspistetoimintaryhma lisaa lomakkeet oman toimintaryhmansa
sivulle erillisen ohjeen mukaisesti (ohje 1).

2. Kaikki Terveyspisteelld toimivat vapaaehtoiset luovat OMA -profiilin.

3. OMA -profiililla liitytdan oman Terveyspisteen toimintaryhmaan. Ryhman jasenena paasee
kdyttamaan raportointilomakeita.

4. Ryhman jasenet nakevat lomakelinkit kohdassa Tiedonkeruulomakkeet. Lomaketta
kaytetdan aina tassa ndkymassa raportoitaessa toiminnasta.

Esimerkki Terveyspiste Koota:

< palaa Terveyspiste Koota

KUVAUS
Kuvaus liikkuvasta T, LAURA
Koulutusosasto 5

KATEGORIA

Terveyden edistaminen

TOIMINNAN JARJESTAJA

Koulutusosasto 2

DONKERUULOMAKKEET
[RYHMAN TUNNUS 1352)

Terveyspiste

Terveyden edistamisen tilaisuudet

VIESTIT

Ryhman viestinta

TOIMINNOT

Muokkaa ryhmaa
Eroa ryhmastd
Poista kaytosta

5. Lomake aukeaa napauttamalla linkkia.
6. Jokaisesta kohtaamisesta taytetdan oma lomake.
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KOBO - lomakkeen tayttaminen
Jokaisella Terveyspistetoimintaryhmalla on oma koodi. Tassa esimerkissa se on numero 1352.

Lisdksi ryhman tunnus on syotettdava kohtaan Syétd tdhédn ryhmdn tunnus. Tama varmistaa tiedon
kertymisen oikean Terveyspisteen tietoihin. Koodin perusteella tieto siirtyy kyseisen Terveyspisteen
tietoihin ja tieto on myohemmin hyodynnettavissa Terveyspistekohtaisesti.

Lomake on kaytettavissa suomeksi ja ruotsiksi. Kielen voi valita kohdassa Valitse kieli.

Terveyspisteraportointi OMA / Halsopunktens rapporteringsblankett
OMA

TERVEYSPISTERYHMA
Terveyspisteryhman koodf

1352

SYOTA TAHAN RYHMAN TUNNUS

Ellef esitéytetty koodi ndy yilé

Lomake on laadittu mahdollisimman nopeaksi tayttaa lisadmalla vastausvaihtoehtoja kysymyksiin.

|| Elintapakeskustelu (ravitsemus, liikkuminen tai uni/lepo)
D Henkinen tuki (akuutti tilanne, kriisi)

D Kiinnostus Punaisen Ristin toimintaan tai terveyspistetoimintaan
D Kiinnostus terveysmittauksiin

D Mielenterveyden tukeminen

D Palveluohjaus

D Paihteiden kayton puheeksiotto

D Riippuvuudet (paihteet, seksi, pelit)

[ | seksuaalisuuteen liittyvat asiat

|| Taloudellisen niukkuuden asettamat haasteet

D Tuki sairauteen tai sairastamiseen liittyvissé asioissa

[ ] Yksinaisyyden tunne

MUU KAYNNIN AIHE, MIKA?

Mikaan kysymyksista ei ole pakollinen. Valita voi yhden tai useamman vaihtoehdon.
Vastatessa on hyva pohtia, mika on kavijan aito syy hakeutua Terveyspisteelle.

Avoimiin kysymyksiin voi kirjoittaa vapaasti huomioita. Lomakkeita kehitetdaan edelleen. Avoimissa
kysymyksissa esiin tulleita asioita voidaan mm. siirtaa valmiisiin vaihtoehtoihin.

Tieto on piirien vastuutyontekijéiden ja jarjeston tiedolla johtamisen asiantuntijoiden seka johdon
kaytettavissa. Terveyspistekohtainen tieto on terveyspisteryhman omaisuutta ja lopullinen tavoite
on siirtaa tieto suoraan tiedon tallentajien kaytettavaksi.

Ongelmissa ja kehittamisehdotuksissa voit ottaa yhteyttd terveyspistetoiminnan kehittamisesta
vastaavaan tyontekijaan laura.tyyskanen@redcross.fi .
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