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Pikaperehdytys osaston
ruoka-avun yhteyshenkilolle

Ruoka-avun yhteyshenkilona tuet ihmisten osallisuutta ja hyvinvointia

Ruoka-apu edistaa osallisuutta, yhteisdllisyytta ja hyvinvointia yhteiskunnassa. Yha useampi turvautuu ruoka-apuun.
Eriarvoisuuden lisddntyessa on tunnistettava ne, jotka apua eniten tarvitsevat. Ruoka-avun yhteyshenkilona teet
tarkeaa tyota vahavaraisten inmisten osallisuuden ja parjgdmisen tukemiseksi.

Olet vastuussa ruoka-apuun liittyvasta yhteydenpidosta, kuten yhteistydsta muiden paikallisten toimijoiden kanssa.
Vastaat my0ds ruoka-apuun liittyviin tiedusteluihin. Seuraat paikallisen ruoka-avun organisointia ja sen kaytannon
toteutusta.

Ruoka-avun yhteyshenkil® voi olla sama tai eri henkild kuin osaston ruoka-avun vastuuvapaaehtoinen. Yhteyshenkild
on nimettavj, vaikka osastolla ei olisi ruoka-aputoimintaa.

Tarkeimmat tehtavasi:

e Olet tarvittaessa yhteydessa ruoka-aputoimijoihin ja avun tarvitsijoihin

e Ohjaat ruoka-apuun liittyvat tiedustelut eteenpain

¢ Jos osastossasi on ruoka-aputoimintaa, varmistat, etta ruoka-apua koordinoi
ja jarjestaa joku, esim. ruoka-avun vastuuvapaaehtoinen.

Aloita naista: Tutustu myos:

¢ Tietosuoja osastojen vastuuvapaaehtoisille

¢ Moninaisuus vapaaehtoistoiminnassa

e Seksuaalisen hairinnan ja hyvaksikayton ehkaisy
e Auttamisvalmiuden peruskurssi

¢ Ruoka-avun peruskoulutus

e Hygieniapassikoulutus

¢ Ruoka-avun aloittamisen muistilista (linkit
verkkosivustolle)

e Materiaalit ruoka-aputoiminnan tueksi

* Ruoka-apu.fi

Tukea tehtavaasi saat:

e Osaston hallitukselta

e Piirin nimedmaltd kummilta

e Piirin maahanmuuttotydn tyéntekijalta
¢ Vastaanottokeskuksen henkilékunnalta



