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Punainen Risti
ROda Korset

YHDENVERTAISUUS

Tunnista, tiedosta, toimi - yhdessa rasismia vastaan

Kaikenlaisella rasismilla on vaikutusta lap-
sen ja nuoren kasvuun sekd mahdollisuuk-
siin edeti eldméssa. On tiarkeda tunnistaa
rasismi arjessa, tiedostaa ennakkoluulot
ja toimia aktiivisesti syrjivien kaytantojen
purkamiseksi. Yhdenvertaisuuden oppi-
materiaalien avulla voit kisitella eri-ikiis-
ten oppilaiden kanssa rasismia ja sithen
puuttumista.

Jenelle Elif Af

Tutustu Punaisen Ristin ilmaisiin

Ota kayttoosi
Punaisen Ristin punainenvistiffopettale.
| I ma Iset Oppl' Pien.ié ope.tu-stuokioita, valmi.ita
materiaalit: oppitunteja ja aamunavauksia

kaikenikaisille oppijoille suomeksi,

Vuorovaikutus- ja tunnetaidot ovat elaméan
tarkeimpia taitoja ja niita voi harjoitella.
Materiaali antaa eviitd uusiin ihmisiin
tutustumiseen, jannityksen hallintaan,

H H - ruotsiksi, englanniksi ja selkosuomeksi. yksm:cus}iyde'n t u{lteenkas.lttelyynja

p l.l I1 a | I‘l e h I‘ | St | -f | I vastoinkaymisista selvidmiseen. Itsetun-
temus ja myo6tiatuntoinen suhde itseen on

(o) pettaj i I Ie kaveritaitojen perusta.

YSTAVYYS JA KAVERITAIDOT

Draamatyopajat, aamunavauksia,
Tunnista ja toimi -navigaattori ra-
sismiin puuttumiseen seki valmis
oppitunti.

oppimateriaaleihin, aamunavauksiin Kaveritaitoja, myotiatuntoa ja ystavyytta kaikenikaisille

Kaveritaitoja-ohjelma, 6 oppituntia

ihmissuhteista ja vuorovaikutustaidoista
ylidkoululaisille.

Kaveritaitoja Muumien tapaan

pienimmille oppijoille, 5 osaa esi- ja

alakoululaisille.

eMoomin Characters

Apua ja
auttamisen taitoja!
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Punainen Risti
Roda Korset

Tutustu Punaisen Ristin oppimateriaaleihin
punainenristi.fifopettajille



ENSIAPU JA TERVEYS

Rohkeasti auttamaan

Toimivatko oppilaasi ja osaavatko he
soittaa apua, jos tulevat ensimmaéisena
tapaturmapaikalle? Ent4 jos koulumat-
kalla tai vilitunnilla sattuu haveri? Nuoret
ovat innokkaita ensiaputaitojen oppijoita.
Ensiapu ja terveys -kokonaisuus sisaltda
toiminnallisia ja pelillisid oppimateriaaleja
ensiavusta, tapaturmista, seksuaalitervey-
desti ja hygieniasta. Myo0s alakoululaisille.

NETTITURVIS JA NUORTEN TURVATALOT

Nopeaa apua nuorille, perheille ja laheisille

Jos sinulla heraa huoli oppilaastasi, apua
on tarjolla. Nuorten turvatalot tukevat
12—29-vuotiaita nuoria, heidan perheen-
jdseniadn ja laheisidin vaikeissa tilanteissa
valtakunnallisesti Nettiturviksella ja
paikallisesti viidelld hyvinvointialueella.

Syita hakea apua voivat olla esimerkik-

si nuoren toistuvat poissaolot koulusta,
kaantynyt vuorokausirytmi, vaikeudet arjen
hallinnassa, perheenjasenten viliset ristirii-
dat tai dkilliset kriisit. Voit vinkata nuorelle
turvatalojen avusta tai ohjata vanhempia
avun piiriin.

InAction! -ensiapukurssi

Auta Eppua -opetustuokiot lapsille.
Osaa auttaa! Testaa ja harjoittele
ensiapua.

Veren matka. Oppiainerajat ylittava e
kokonaisuus veresta. '
Hygieniaohjeet isoille ja pienille.
Kumikoulu ja kondomiajokortti,
2 oppituntia

Saanko luvan? -tietovisa

seksuaalioikeuksista

Sodan saannaoilla halutaan varmistaa inhimillisyys sodissa

Faktoja, videoita ja monipuolisia
tehtivii. 8 valmista itsendista
oppituntia.

Sodan sddnnoilld on merkitysta, vaik-

ka uutisointi keskittyykin usein niiden
loukkauksiin. Siannot rajoittavat ase-

iden kayttoa, suojelevat ihmisia ja mah-
dollistavat auttamisen. Oppimateriaali
tarjoaa turvallisen ja luotettavan tavan
keskustella sodasta ja sen sdannoista
ylakoulussa ja toisella asteella. Kokonai-
suudesta voi hyodyntaa yhden tai useampia
oppitunteja.

Ammattilaisten tarjoamaa,
nopeaa ja maksutonta apua
video- tai lihitapaamisina.

Lue lisda osoitteessa
nuortenturvatalo.fi.

GLOBAALIKASVATUS

Luonnonkatastrofit, iimastonmuutos ja pandemiat -

1
LRI SR E IR tutustu maapallon eri riskeihin
Paivatyokerayksen eli taksvarkkipaivan
voitte toteuttaa teille sopivana ajankohtana.
Lahjoituskohteena joko katastrofirahasto tai
Nuorten turvatalot: punainenristi.fi/tyomme/

opettajille/jarjesta-paivatyokerays

Riskien keskelli -oppimateriaali, laaja
kattaus riskeja ja katastrofeja eri puolilta
maailmaa.

Seuraa kuinka tsunami syntyy ja selvita,
milld eri tavoin ilmastonmuutos vaikut-
taa maapallolla. Katso hirmumyrskyn
uhreja etsineen vapaaehtoisen tarina ja
tutki, millainen on Suomen vesijalanjal-
ki. Tutustu oppilaiden kanssa maapallon
riskeihin ja sithen, miten niiden kanssa
tullaan toimeen.

Faktoja, animaatioita, videoita ja valmii-
ta tehtdvid. Oppimateriaalista on omat
versiot ala- ja ylakoululaisille. Helppo
hy6dyntda myo6s yksittdisia osioita.

Syyskuinen Nalkapaiva-kerays tarjoaa op-
pilaille tilaisuuden toimia yhdessa, kokeilla
auttamista ja harjoitella kaveritaitoja:
punainenristi.fi/nalkapaiva/opettajille.




