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Punainen Risti
Roda Korset




Hyvä Punaisen Ristin osasto!

Haluatteko järjestää osastonne alueella Päihdeinfon? Näin vaikutatte tärkeään aiheeseen, mahdollisesti vähennätte pahoinvointia alueellanne ja samalla saatte osastollenne/toimintaryhmällenne pienen rahapalkkion.
Päihdeinfon tavoitteena on herättää keskustelua ja tarjota päihdetietoa. Infoja on kolme: aikuisille, ikäihmisille ja nuorille. Osa kysymyksistä on samoja ja osa erityisesti kohdennettuja. Monet osastot ovat toteuttaneet infoja erilaisten tilaisuuksien odotus- / kahvitiloissa, kauppojen auloissa tai tapahtumien yhteydessä.

Infon järjestäminen ei vaadi järjestäjiltä erityisiä taitoja tai tietämystä. Hyvän pohjan infon ohjaamiseen antavat toki Punaisen Ristin päihdetyön peruskurssit (Päihdeneuvoja kurssi tai Varhaisen Puuttumisen koulutus), mutta ilman näitäkin infon järjestämisestä selviää hyvin.

Missä? Koska?
Valitkaa sopiva paikka infon pitämiselle, pyytäkää lupa päihdeinfon järjestämiseen ja sopikaa sopiva ajankohta. Paikkana voi toimia vaikkapa kirjasto, kauppakeskus, oman osaston tilat, työpaikka jne.
Mitä tarvitaan?
· Tulostakaa infon kysymykset ja vastaukset paperille.

· Tulostakaa myös vastauslomakkeita.
· Hankkikaa jokin arvontalomakelaatikko, mihin kisalaput voidaan palauttaa. Laatikon voi askarrella itsekin esim. pienestä pahvilaatikosta.

· Varatkaa mukaan myös kyniä! 

· Hankkikaa infon yhteyteen erilaisia esitteitä jaettavaksi osallistujille sekä ohikulkeville ihmisille. Lainatkaa esim. piiristä Kama-kassi, josta löytyy esitteiden lisäksi roll-up, pöytäliina, esiteteline yms.
· SPR:n omia esitteitä ovat Särkyvää – esite, rekrykortti sekä päihdetyön perusesite. Niitä voit tilata verkkokaupasta, kysyä piiritoimistostasi tai päihdetyön suunnittelijalta.

· Muita hyviä esitteitä on mm. Alkolla, A-klinikoilla, Irti Huumeista ry:llä, Ehytillä jne.
· Hankkikaa arvontapalkinnot. Palkintona voi olla vaikkapa ensiapulaukku, koriste-esineitä, leffalippuja, risteilylahjakortteja jne. 
Tiedottaminen?

Ilmoittakaa päihdeinfosta "medialle", kuten paikallislehdelle, -radiolle tai muulle sopivaksi katsomallenne taholle. Media voi tulla tekemään teistä haastattelun ja näin saamme näkyvyyttä SPR:n toiminnalle. 
Tapahtumassa:

· Asettakaa kysymykset seinille tai pöydille siten, että jokaisen kysymyksen alle tulevat vastaukset peitettyinä. Jokaisen osallistujan pitää siis "kurkata" nähdäkseen ja tarkistaakseen vastaukset.

·  Näin varmistamme, että jokainen pohtii kysymystä hetken ennen oikean vastauksen katsomista. (Diojen tiivistelmissä on myös lisätietoja ja lähteitä.)
· Jakakaa osallistujille kilpailulomakkeita ja pyytäkää heitä osallistumaan tietovisaan ja samalla myös arvontaan. Pyytäkää heitä jättämään korjatut vastaukset arvontalaatikkoon. (Ohjeita voi kirjoittaa lomakkeisiin tai kertoa suullisesti.)

Tapahtuman jälkeen:

· Arpokaa voittaja ja lähettäkää hänelle palkinto

· Katsokaa kilpailu/arvontalomakkeet läpi, kerätkää itsellenne yhteystiedot lisätietoja haluavilta ja olkaa heihin yhteydessä haluamallanne tavalla.
· Lähettäkää keskustoimistoon päihdetyön suunnittelijalle täytetyt kisalaput ja laittakaa mukaan lasku:
· Tapahtuman järjestäminen ja vähintään 20 vastauslomaketta=40 €

20 ensimmäisen vastauslomakkeen jälkeen jokaisesta arvontalomakkeesta saa 1€/vastaus. Maksimisumma on 80 €.

Lähettäkää täytetyt kisalaput ja lasku osoitteeseen:

Suomen Punainen Risti

Päihdetyö / Kati Laitila
Kirkkokatu 5 B 10

33100 Tampere

Muistakaa merkitä myös osastonne vuositilastoihin, että olette osallistuneet päihdetyöhön! (
Lisätietoja päihdetyöstä löytyy nettisivuilta punainenristi.fi/paihdetyo 
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Osallistukaa päihdetyön koulutuksiin, niin valmiutenne paranevat myös päihdetyön tekemisessä. Kurssi- ja koulutustoiveita voitte esittää piirissänne päihdetyön yhdyshenkilölle ja häneltä saa myös päihdetyön materiaaleja.
Mukavaa, kun järjestätte päihdeinfon alueellanne ja olette näin mukana herättämässä keskustelua ja ajatuksia liittyen päihteisiin!

Jos teillä on kysyttävää tai haluatte antaa palautetta
tästä täsmäiskusta, niin olkaa yhteydessä: 
Kati Laitila, kati.laitila@punainenristi.fi, 020 701 2129
