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Hyva Punaisen Ristin osasto tai vapaaehtoinen!

Haluatteko peluuttaa osastonne alueella Valot vintissa -pelia? Nain voitte
edistad paihde- ja seksuaaliterveystietoutta ja lisata hyvinvointia
alueellanne. (Pelin ohjaamisen kuluihin on saatavissa pieni korvauskin
osastolle.)

Valot vintissa -pelin tavoitteena on herattaa keskustelua seka tarjota
ensisijaisesti tietoa paihteisiin liittyvista aiheista. Peli soveltuu monen
ikaisille, ja sitd voi pelata mm. nuorisotiloilla, erilaisten tilaisuuksien odotus-
/kahvitiloissa, kauppojen auloissa tai tapahtumien yhteydessa.

Pelin ohjaaminen ei vaadi ohjaajilta erityisia taitoja tai tietamysta. Hyvan
pohjan pelin vetamiseen saa toki Punaisen Ristin paihdetydn peruskursseilta
(Paihdeneuvoja -kurssi tai Varhaisen Puuttumisen -koulutus), mutta pelin
vetaminen onnistuu ilmankin naita koulutuksia.
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Testaa, kuinka paljon tiedat juomisen,
huumeiden ja tupakan vaikutuksista
sinuun ja ymparillasi oleviin.
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Pelipakkauksen sisalto

o Valot vintissa -pelikortit

. korttien vastaukset & keskusteluideat
. pelin vetajan ohjeet

. ylimaaraisten tarvikkeiden lista

. arvontalipukkeita

o koostelomakkeita

o mainosjulisteita

Pelin ohjeet, vastaukset, arvontalipukkeet ja lomakkeet voit my6s tulostaa
pelin Rednet-sivulta: https://rednet.punainenristi.fi/node/52847

Jos kaipaatte lisda mainosjulisteita tai pakasta on havinnyt kortteja, ottakaa
yhteyttd festarit@punainenristi.fi

Lisaksi pelilaatikosta 16ytyy:

o 2 noppaa

o kannilasit (0,8-1,5 %o humalatila)

o alkoholimitta (kaksi puolta: 2 cl & 4 cl)

. viinilasi

o laminoitu pohjapiirros

. tarroja palkinnoksi

. haalari- / kangasmerkkeja arvontapalkinnoksi

Tarkeada: Pitakadaa huolta kdannilaseista!

Lasit maksavat n. 100 € parilta, eikd korvaavia
kappaleita ole talla hetkella saatavilla. Pitakaa siis lasit
hyvassa kunnossa ja tallessa pelilaatikon sisalla.
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Pelin jarjestaminen

Valitkaa pelipaikka, pyytdkaa lupa Valot vintissa -pelin jarjestamiseen
ja sopikaa ajankohta. Paikkana voi toimia esim. kirjasto, kauppa-
keskus, osaston tilat, tydpaikka, palvelutalo, nuorisotilat, messut jne.

Mainostakaa pelia kayttamalla pelipakkauksessa tulevia julisteita,
joissa on tilaa ajankohdan ja paikan ilmoittamiselle. Pelid voi
mainostaa myds Facebook-ryhmissa ja muissa some-kanavissa.

Lainatkaa Valot vintissa -peli piirinne paihdety6n yhdyshenkildlta, tai
oman alueenne paihdetydn toimintaryhmalta.

Pelin mukana tulee lista ylimaaraisista tavaroista, joita tarvitaan
joidenkin peliin kuuluvien tehtavien yhteydessa. Ottakaa tavarat
mukaan pelitapahtumaan. Voitte myo6s poistaa pakasta sellaiset kortit,
joihin teilta ei I6ydy tarvikkeita.

Ottakaa mukaan riittavasti arvontalipukkeita, joita voi tulostaa
Rednetista: https://rednet.punainenristi.fi/node/52847

Varatkaa mukaan kynia arvontalipukkeiden tayttdéon, seka laatikko,
johon arvontalipukkeet voidaan palauttaa.

Hankkikaa arvontapalkinnot. Palkintona voi olla vaikkapa Punaisen
Ristin tuotteita, ensiaputarvikkeita, koriste-esineita, leffalippuja,
risteilylahjakortti tms. Opiskelijatapahtumissa palkintona voi olla
SPR:n paihde- ja seksuaaliterveystyon -haalarimerkki, joita l6ytyy
pelipakkauksesta! Haalarimerkkeja voi myos tilata SPR kaupasta.

Tutustukaa kortteihin ennen pelid! Kaikki kortit eivat valttamatta sovi
jokaisen pelikerran kohderyhmalle. Korteista voi valita tilanteeseen
sopivat ja jattaa loput odottamaan seuraavaa pelikertaa.

Pelipakkauksesta |6ytyvan Valot vintissa -tarran voi antaa pelaajille,
jotka suorittavat pelista esim. nelja korttia.

Tutustukaa pelin ohjeisiin, ja sitten vain pelaamaan!

Muistakaa pyytda osallistujia antamaan palautetta pelaamisen jalkeen
ja tayttakaa itse kooste kohtaamisista!


https://rednet.punainenristi.fi/node/52847
https://punaisenristinkauppa.fi/fi/search/haalari
https://www.lyyti.fi/questions/6feceb5d76
https://www.lyyti.fi/questions/ce0a2dc08f
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Ideoita

Ilmoittakaa Valot vintissa- pelin peluuttamisesta "medialle", kuten
paikallislehdelle, -radiolle tai muulle sopivaksi katsomallenne taholle!
He voivat tulla tekemaan haastattelun ja ndain saamme nakyvyytta
SPR:n toiminnalle.

Pelitapahtumaan voi ottaa mukaan erilaisia esitteitd jaettavaksi
pelaajille ja ohikulkijoille. Lainatkaa vaikkapa piirista Kamakassi, josta
I6ytyy esitteiden lisaksi paihdetyon roll-up, pdytaliina, esiteteline yms.

o SPR:n omia esitteita ovat Sarkyvaa —esite, rekrykortti seka
paihdetydn perusesite. Esitteita voi tilata maksutta SPR:n
kaupasta tai voitte kysya niita piiritoimistosta.

o Muita hyvia esitteita 16ytyy mm. Alkolta, A-klinikalta, Irti
Huumeista ry:Ita, Ehyt ry:Ita, YAD:Ita jne.

Pelin kulku

Pelia voi vetdaa samanaikaisesti yhdelle tai useammallekin
osallistujalle, riippuen vetdjien maarasta.

Pelaajalle kerrotaan, ettd nopan numerot 1 ja 6 tarkoittavat tieto-
kysymyksida, numerot 2 ja 5 taito-kysymyksia / tehtavia, ja numerot 3
ja 4 tahto-kysymyksia.

Pelaaja heittaa noppaa tyhjaan pelilaatikkoon tai sen kanteen. Nopan
luvun perusteella han nostaa kortin joko tieto-, taito- tai tahto-
pakasta, ja vastaa sitten kysymykseen tai tekee tehtavan.

Pelin vetajalla on hallussaan oikeat vastaukset tieto-kysymyksiin ja
ajatuksia tahto-kysymysten vastauksiin. Taito-tehtavien tapauksessa
han valvoo suoritusta.

Vastattuaan 1-3 kortin kysymykseen (suosittelemmme vahintaan
kahta), pelaajat voivat osallistua arvontaan. Neljan kortin jalkeen he
saavat palkinnoksi Valot Vintissa -tarran, joita 16ytyy pelilaatikosta.

Pyytakaan osallistujaa vastamaan lyhyeen palautekyselyyn ja
vastatkaa itse koontikyselyyn. Nama ovat tarkeita tydn jatkuvuudelle
ja kehittamiselle.
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Tapahtuman jalkeen

Arpokaa voittaja ja lahettakdaa hanelle palkinto.

Katsokaa arvontalipukkeet [api ja ottakaa talteen lisatietoja haluavien
yhteystiedot. Tiedottakaa heille toiminnastanne tai tulevista tapahtumista.
Kutsukaa heidat mukaan!

Lahettdkaa taytetyt arvontalaput seka kooste pelin vetamisesta (16ytyy
RedNetistd) osoitteeseen:

Suomen Punainen Risti
Paihdetyd / Kati Laitila
Kalkun kehatie 4
33300 Tampere

Tehkaa pelin vetamisestd lasku koosteen pohjalta:

Pelin jarjestaminen ja vahintdaan 20 arvontalomaketta = 40 €.
Taman jalkeen jokaisesta arvontalomakkeesta saa 0,5 € / kpl.
Maksimisumma on 80 €.

Korvaus voidaan maksaa vain osastolle! Yksityishenkilona
tulee ottaa yhteytta etukateen ja voidaan sopia, etta esim.
matkakulut ja arvontapalkkio korvataan.

Lahettakaa lasku sahkdisena tai paperisena alla olevaan osoitteeseen.
Paperisten laskujen tapauksessa muistakaa kirjoittaa osoite myds itse laskuun,
jotta skannauspalvelu voi toimittaa sen perille.

Jos ette halua tai voi tehda laskua, voidaan koosteen pohjalta myds tehda
maksumaarays. Muistakaa merkita koostelomakkeeseen, oletteko tehneet
oman laskun vai haluatteko maksumaarayksen.

Sahkoisten laskujen osoite:

Verkkolaskuosoite: 00370116988701
Valittajatunnus: BAWCFI22
Viite: Paihdety6 1460 / P10102

Paperisten laskujen osoite:

Suomen Punainen Risti
Keskustoimisto ++01++

PL 120

00260 Basware

Viite: Paihdetyd 1460 / P10102
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Muistakaa merkita osastonne vuositilastoihin, etta
olette osallistuneet paihdetyohon ja muistakaa
kerata palautetta! ©

Lisatietoja paihdetyosta I6ytyy netista: http://punainenristi.fi/paihdetyo

Jos haluatte tutustua paihdety6hoén paremmin tai osallistua toimintaan,
tulkaa mukaan koulutuksiin! Vuosittain jarjestetaan useita paihdeneuvoja-
ja Varhaisen Puuttumisen -koulutuksia, joista saa hyvan pohjan paihdetydn
tekemiseen niin omassa lahipiirissa kuin tapahtumissakin. Kurssi- ja
koulutustoiveita voitte esittaa piirinne paihdetydn yhdyshenkildlle. Hanelta
saatte myds paihdetydn materiaaleja.

Kiitos, etta peluutatte Valot vintissa- pelia alueellanne ja olette
mukana herattamassa ajatuksia paihteisiin liittyen!

Jos teilla on kysyttavaa tai haluatte antaa palautetta
tasta tasmaiskusta, ottakaa yhteytta:

Kati Laitila, kati.laitila@punainenristi.fi, 040 5895778
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