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Seksuaalivakivaltaa kokeneen kohtaamisesta

« Mika on Seri-tukikeskus ja kuinka ohjaan seksuaalivakivaltaa kokeneen sinne?
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VAKIVALTAKOKEMUKSET OVAT YLEISIA HUS

EUI‘OpeG n U nion dgenCY fOI’ fU ndd mentql rig hts Kaavio 1: Fyysiftéia/tai seksuaalista v;kivaltaa 15-vuotiaAana tai sitd vanhempana, ja haastattelua
(FRA): EU:n |C|GjUinen ,l,U,l,kimus nCIiSiin edeltaneiden 12 kuukauden aikana kokeneet naiset, EU-28 (%)

kohdistuvasta vakivallasta. 2014.

— M Ei ole kokenut
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vakivaltaa
15-vuotiaana tai
sitd vanhempana

« 42 000 naista haastateltu v. 2012
« Kaikki 28 EU jasenvaltiota

« 18-74 vuotiaita

« Satunnaisotanta

| |

¢ Kylla, joutunut
vakivallan kohteeksi
yli 12 kuukautta
sitten

W Kylla, joutunut
vakivallan kohteeksi
viimeksi kuluneiden
12 kuukauden aikana

« Suomessa 1520 puhelinhaastattelua
(vastaus-% 38.5%)

Huomautus: Perustuu kaikkiin vastaajiin (médérd = 42 002).
Léhde: Naisiin kohdistuvaa vakivaltaa keskevan FRA:n tutkimuksen aineisto, 2012

Suomalaisista naisista oli kokenut

« fyysista ja/tai seksuaalista vakivaltaa > 15-vuotiaana 47%
- seksuaalista vakivaltaa > 15-vuotiaana 17%

« fyysista ja/tai seksuaalista vakivaltaa edeltavan 12kk aikana 10%
« seksuaalista vakivaltaa edeltavan 12kk aikana 3%
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European Union agency for fundamental rights (FRA):
EU:n laajuinen tutkimus naisiin kohdistuvasta vakivallasta. 2014.

Kaavio 2: Fyysista jaftai seksuaalista parisuhdevakivaltaa 15-vuotiaana tai sita vanhempana kokeneet naiset, EU-28 (%)

Parisuhdevakivalta:

SuomeSSO nYKYisen TOl ehﬁseﬂ e Suomen ede”g O]nogsfggn
kumppanin tekemad w» 2% Tgnska ja Latvia, joissa
fyysista ja/tai seksuaalista so%sw  OSUUS oN 32 %.
vakivaltaa kokeneiden naisten | """ ¢ EU:n keskiarvo 22%,
osuus 30% (95%Cl 26.8-33.1) vaihfeluvali 13-32%.
« Seksuvaalivakivaltaa

kokeneita 11% o -

Lahde: Naisiin kohdistuvaa vakivaltaa koskevan FRA:n tutkimuksen aineisto, zo12
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HUS
PSYYKKINEN TRAUMA

» Traumaattinen tapahtuma ylittaa ihmisen psyykkisen sietokyvyn

» Tapahtuma koetaan (hengen)vaarallisena ja yhta aikaa siihen yhdistyy avuttomuus
vaaran edessa

» Aktivoi hengissa pitavia jarjestelmia kehossa ja mielessa

» Romauttaa turvallisuuden tunteen

» Jattaa ihmisen ensin selviamaan hengissa ja sitten rakentamaan koko
maailmankuvaansa vaiheittain uudelleen

» Suuri psyykkinen sopeutumistehtava, jossa tavoitteena palauttaa mm.
» usko turvallisuuteen (vs. hengenvaara/vaarallisuus)
» usko ihmisten hyvyyteen (vs. toisten vaarallinen pahuus)

» usko hallintaan (vs. avuttomuus/armoilla olo)

5 Seri-tukikeskus. Pertti Hakkarainen, psykologi



HUS

RAISKAUSTRAUMAN SEURAUKSIA

Psyykkiset: mielialahairioiden, paihdeongelmien ja masennuksen riski nousee

Somaattiset: suurentunut somaattisten sairauksien riski, erityisesti gynekologiset
hairiot. Selitetty stressimallin avulla.

Sosiaaliset: vaikeudet sosiaalisissa suhteissa, pelko, vetaytyminen, sosiaalisen
toimintakyvyn lasku
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TRAUMAN KASITTELYN VAIHEITA 1-2

1. Shokkivaiheessa, jossa hlo ei viela kykene kasittelemaan tapahtunutta.

- Aikaa tapahtumasta tyypillisesti tunneista paiviin
+ Dissosiaatio, kieltiminen ja torjunta; toisaalta joillakin kiihtymys

« HOITO: Vakautetaan tilanne luomalla turvallinen ja huolta pitiva kohtaaminen ja
ympaéaristo

2. Reaktiovaiheessa, jossa hlo asteittain kohtaa muuttuneen todellisuuden
« Aikaa tapahtumasta tyypillisesti muutamasta viikosta muutamaan kuukauteen
* Uudelleen kokemisen, valttelyn ja yli-/alivirittyneisyyden oireita, jotka vaikeuttavat elamaa

« HOITO: Vakauttamista jatketaan mm. oiretietoisuuden avulla, tukea ja apua arjesta
selviytymiseen vaikka kokee oireita. Hoidetaan oireita/seurauksia.

Myohemmin tulevat 3. késittely- ja 4. uudelleensuuntautumisen vaiheet, joissa
koettua tyostetaan ja hyvaksytaan. Uskomusjarjestelma palautuu luottavammaksi. Tama
vaatii usein aktiivista psykososiaalista hoitoa ja tukea.

Seri-tukikeskus. Pertti Hakkarainen, psykologi
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PSYYKKISEN TRAUMAN TUOTTAMAT AKUUTIT OIREET ~ HUS

I. Uudelleen kokeminen

= vasten tahtoa tapahtuva uudelleen elaminen, mielikuvat, muistot, tunteet, kehollinen virittyminen
= tavallaan asiaa kasitellaan, mutta se tapahtuu hallitsemattomasti

I1. Valttaminen

= gsisainen dissosiaatio; fyysinen, sosiaalinen ja psyykkinen asiasta muistuttavien valttely, vetaytyminen,
kapeutuminen

= pyritdan pysymaan asiasta etailla niin psyykkisesti kuin ulkoisestikin
II1. Vireystilan muutokset

= keho joko ylivirittyneessa (“taistele tai pakene™) tai alivirittyneessa (lamaantuminen) tilassa

> Fysiologisesti tavoitteena pysya hengissa ja olla turvassa. Usein kuitenkin ylikorostuvat
arjen suhteen haitallisesti.

> Psykososiaalisen tuen avulla pyritaan vihentamaan oireita ja estaimaan niiden
pitkittyminen.



TRAUMAN ENSIHOITO

KAYPA HOITO -SUOSITUS: TRAUMAPERAINEN STRESSIHAIRIO, 1.12.2022

HUS

Heti traumatapahtuman jalkeen tai sita seuraavien vuorokausien aikana toteutettujen
interventioiden hyodysta traumaperaista stressihairiota ehkaisevana toimena on niukasti
laadukkaita kontrolloituja tutkimuksia.

Aktiivisia rutiininomaisia hoitointerventioita tulisi valttaa ensimmaisten viikkojen aikana
traumasta. Tarpeen mukaisten toimenpiteiden tulisi perustua huolelliseen yksilolliseen

arviointiin. Voimakkaita stressivasteita tulee pyrkia rauhoittamaan psykososiaalista tukea
tarjoamalla. Bentsodiatsepiinien kayttoa tulisi valttaa.

Stressivasteiden rauhoittamiseen tihtaavassa ensivaiheen ja varhaisen jalkivaiheen
psykososiaalisessa tuessa ja palveluissa periaatteena on

tarjota inhimillinen ja tunkeilematon kontakti R

tarjota valiton ja jatkuva turva huolehtimalla fyysisista ja psyykkisista perustarpeista
rauhoittaa emotionaalisesti ylikuormittuneet uhrit

vastata uhrien valittomiin tarpeisiin ja huolenaiheisiin kaytannollisilla neuvoilla
varmistaa yhteys perheeseen, luonnolliseen sosiaaliseen tukiverkostoon ja paikallisiin
auttamisjarjestelmiin

tarjota tietoa stressireaktioista

tukea adaptiivisia selviytymiskeinoja

yhdistaa uhrit kaytettavissa oleviin tukipalveluihin myos mahdollisen jatkohoidon tarpeita

Vakauttava
traumainformoitu
- hoito
ajatellen

helpottaa pelastustoimintoja ja somaattista ensihoitoa. _
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SEKSUAALISTA VAKIVALTAA KOKENEEN KOHTAAMINEN HUS

OLE ITSE RAUHALLINEN JA VAKAA
« rauhallinen paikka ja tilanne auttavat, varaa aikaa kohtaamiselle

PUHU LEMPEASTI, MUTTA SELKEASTI
* puhu yksikertaisesti
- kerro koko ajan mitd seuraavaksi teet/tapahtuu

KUUNTELE
+ ole kiinnostunut, usko uhria, hyvaksy uhrin reaktiot rauhallisesti

NORMALISOI TILANNETTA
« kerro tyypillisista oireista
« kerro jatkoavusta

11 29.3.2023 Seri-tukikeskus. Pertti Hakkarainen, psykologi
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Ei-auttavia kommenttei a: Auttavia kommentteia:

» &
gy

Lahde: Seksuaalivakivaltatyon toimivat kaytanndt. Valital -
29.3.2023 seksuaalivakivaltatydn verkostohanke.
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thi HuUsS™
SERI-TUKIKESKUKSEN TAUSTALLA

Euroopan neuvoston sopimus naisiin kohdistuvan vakivallan seka
perhevakivallan ehkaisysta ja torjumisesta, ns. Istanbulin sopimus,
Suomessa volmaan vuonna 2015

» Velvoittaa Suomen perustamaan tukikeskuksia seksuaalivakivaltaa kokeneille

» Sopimuksen 25 artikla: Seksuaalisen vakivallan uhrien tukeminen: "Osapuolet
toteuttavat tarvittavat lainsaadanto- tai muut toimet saataakseen, etta raiskauksen
tali muun seksuaalisen vakivallan uhreja varten perustetaan riittavasti
asianmukaisia, helposti saavutettavia tukikeskuksia, jotka voivat
tarjota uhreille ladketieteellista ja oikeuslaaketieteellista tutkimusta,
traumatukea ja ’
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= Istanbulin sopimuksen toimeenpanosuunnitelma vuosille 2022—2025 (julkaistu 8.3.2022)

» TOIMENPIDE 2.9. Laajennetaan SERI-tukikeskusten verkosto valtakunnalliseksi vuoden
2023 loppuun mennessa; varmistetaan verkoston koordinaatio seka SERI-tukikeskusten
tarjoama psykososiaalisen tuen tarjonta

Seri-tukikeskukset o
Suomessa
Tavoitteena vuoden Helsinki Seinjoki Hmeentinna
2023 loppuun g Turku g Kokkola g Kotk o
mennessd yhteensd ) o ® (20
24 Seri-tukikeskusta © rervere @ voue €D v 0
o Pori @ Kajaani @ Kuusamo @
9 Kuopio @ Kemi @ Lahti @
g oulu g Joensuu % 9 @
Rovaniemi Jyvaskyla ) @
o Lappeenranta @ lvalo o 9 @o
thl. e www.thl fi/seri (2 Goe (15)
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TOIMINNAN PERIAATTEET HUS

= Palvelu yli 16-vuotiaille raiskauksen uhreille alle 1kk tapahtumasta

= Kaikille sukupuolille
= Uudellamaalla asuvat tai taalla tapahtuneet raiskaukset

=  Potilaalle maksuton

= Palvelut riippumatta siita onko ilmoittanut poliisille vai ei
= Avoinna 24/7, lahetetta ei tarvita, toivotaan soittoa etukateen!
= Palvelut kattavimmin tarjolla arkisin klo 8:00-20:00, muulloin paivystyksen kautta

= QOikeuslaaketieteellinen naytteidenotto ja jatkokontaktista sopiminen
onnistuu aina

= Pyritaan ajoittamaan paivaaikaan, jos tapahtumasta 4-7 vrk

= 8 vrk — 1kk -> ei oikeuslaaketieteellisia naytteita, mutta seksi- ja veriteitse tarttuvie
tautien seulonta ja tukipalvelut
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TOIMINNAN PERIAATTEET ENSIKAYNNILLA HUS

= Somaattisten vammojen tutkiminen ja hoito aina ensisijaista,
oikeuslaaketiede tulee vasta sen jalkeen!

= Mm. paan vammat ja kommotioseuranta, intoksikaatioseuranta, haavojen
ompelut...

= Psyykkisesti riittavan stabiili

= Seka potilaan etta henkilokunnan turvallisuuskysymys
= Seri-tukikeskuksessa kaikki tutkimukset ja hoito vapaaehtoista!
= Tutkittavan pitaa

= QOlla "kavelevassa kunnossa”, ei yksittaista promillerajaa

= Pystya antamaan suostumus tutkimuksille

= Jaksaa olla yhteistyossa pari tuntia, jonka ensikaynti vaistamatta kesi
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ALLE 16-VUOTIAAT HOIDETAAN UUDESSA HUS
LASTENSAIRAALASSA

= Seri-tukikeskuksen laakari ja katilo
= Taydentavat lastenlaakarin tutkimusta

= Gynekologiset naytteet tytoilta, joiden
kuukautiset ovat alkaneet

= Valtakunnallisesti lastenladkarit
vastaavat alle 16-vuotiaiden
oikeusladketieteellisista tutkimuksista
(valtion korvaamaa toimintaq)

= Pienet lapset haastatellaan lasten
oikeuspsykologian yksikdissa

19 29.3.2023



EPAILLYT TEKIJAT TUTKITAAN PAAKAUPUNKISEUDULLA 3 thi
THL:N OIKEUSLAAKETIETEEN PAIVYSTYKSESSA!

Oikeuslaaketieteen paivystys

Pdivystyksessa suoritetaan Helsingin, Espoon ja Vantaan alueilla toimivien poliisi-, Tulli-,
vankeinhoito- sekd rajavartioviranomaisen pyynndsta seuraavia kliinisen oikeuslddketieteen

tutkimuksia:
+ padihdetutkimukset . . . ...
S _ = Valtakunnallisesti yleispaivystyksissQ
» seksuaalirikosepailtyjen tutkimukset .. cool o e . .
= Seksuadalirikosepailyissa uhrin ja
. kimuk .
vammatutkimukset epdillyn tekijéin kohtaaminen
» huumausaineiden salakuljetuksesta epailtyjen tutkimukset pdiVYSTYkS@SSd pI'I'CIISI eSTOO jCI Uhri
* muu ndytteenotto pitdisi tutkia ensin

= vainajien ulkotarkastukset

Kliinisen oikeuslaaketieteen tutkimusten ja vainajien ulkoisen ruumiintarkastuksen
suorittaminen kuuluu kuntien vastuulle terveydenhuoltolain 31 § nojalla. Lisaksi
asianomaisella viranomaisella on velvollisuus antaa Tullille sille kuuluvan tehtdvan
suorittamiseksi virka-apua tullilain 101 § nojalla. THL seka Helsinki, Espoo ja Vantaa ovat
sopineet virka-apuna annettavien tutkimusten suorittamisesta THL:ss3. Aiemmin vastaavan
palvelun kunnille tuotti Helsingin yliopisto.
20 29.3.2023 https://thl.fi/fi/palvelut-ja-asiointi/valtion-sosiadli-ja-terveydenhuollon-
erityispalvelut/oikeuslaakinta/oikeuslaaketieteen-paivystyspiste
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ENSIKAYNNIT mianne 112023 HUS"

Vuosi Ensikaynteja Keskiarvo/paiva Miehid/muut  Alle 16- Raskauden-

yhteensa sukupuolet vuotiaita keskeytys
2017 189 0,87 5/0 7
2018 409 1,12 8/7 33 Ensikdyntejd
2019 444 1,22 24/2 31 01/2023: 46
2020 440 1,21 12/6 24 4 02/2023: 36
2021 534 1,46 18/4 38 19
2022 581 1,59 20/4 29 2
Yhteensa 2604 87/23 159 38

HUS Seri-tukikeskuksen ensikdyntien lukumaara
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ENKILOKUNTA
Laakarit

= Vastuulaakari

= Gynekologipaivystaja
Katilokoordinaattorit

= Paivaaikaan vuorossa 1-2,
paivystysaikaan 0-2

Psykologit, nuorisopsykologi
Sosiaalityontekija
Sairaalapastori

Valtakunnallisesti Seri-tukikeskukset
naistentautien yksikdissa
Tukipalveluita saatavilla
epdtasaisesti
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Oikeuslaaketieteelliset

SERI-TUKIKESKUKSEN TEHTAVAT

Laaketieteellinen hoito

tutkimukset

Tutkimukset ja haastattelu
mahdollista oikeusprosessia

varten

Ladkarinlausunto

23
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= Tarttuvien tautien seulonta

Raskauden jalkiehkdisy

= Vammojen hoito

Rokotukset

®

HUS

Psykososiaalinen tuki / traumatuki

Psykoedukaatio traumasta

Akuutin fraumareaktion aikainen
tuki

Toipumisen edistymisen seuranta
Ohjaus ja jatkotuen jarjestdminen

Neuvonta eldmdantilanteessa
(esim. taloudelliset, sosiaaliseft,
juridiset kysymykset, lausunnot)

Hengellinen fuki (sairaalapastori)




OIKEUSLAAKETIETEELLINEN HAASTATTELU JA TUTKIMUS ~ Hus™
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OIKEUSLAAKETIETEELLISESTA TUTKIMUKSESTA
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b etz s
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raiskauksen uhria. Keskuk (6). Tasst katsauksessa esitelltan yli 16-otisic i e i tieteellisen tutkimuksen hulokset kirjataan poti-
jullaista jouluk 2018, den muikimisia ja hoitoa il A Haaksi g =) | 1 ot a7 lastieiojarjestelmzn potilashallinnollisiin asis-
vuoden potilaitz kuvaileva mlklmus\ull‘nsnm JB0 564 318 i‘:ﬁmm paljaal 5‘]“ f"“‘ @ sy T kirjoihin (ns. Seri-nakymdan), joka ei ndy kuin Bt Lo
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Ror vildragna yksikosts (5). matta sis, onko iimeitusa polisille wehty. Tuo- — Jopuksi utkitiava anaa key [ T Jrr—— on paasy vain Seri-nukikeskuksen henllokun- R
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Tapahtumatietoja kysytddn ensin avoimin myshemmin otetmjen nzytteiden. Raiskausri- o=t fehen sulupuoliclinten e / I Sty ookt 4t e
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feisia esimerkiksi Terveyden ja byvinvainnin lailok-
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Korjamo R. Seksuaalirikoksen uhrin tutkiminen Seri-tukikeskuksessa. L&dkdarilehti 46/2020, vsk 75, s 2457-2463.

https://www.laakarilehti.fi/tieteessa/katsausartikkeli/seksuaalirikoksen-uhrin-tutkiminen-seri-tukikeskuksessa/
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HUS

LAAKETIETEELLINEN HOITO

= Raskaustesti ja jalkiehkaisy

= B-ja C-hepatiitti, HIV ja kuppa —seulonta

= Klamydia ja tippuri (tarv. myos nielusta ja peraaukosta)

= HIV-estolaakitys riskinarvion perusteella tarvittaessa 72h kuluessa

= B-hepatiittirokotus kaikille (riskiryvhmaperuste): Ensikaynti, 1kk ja 6kk
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INFO JATKOISTA JA 3. SEKTORIN TOIMIJOISTA ~ HUS™
KAIKILLE ENSIKAYNNILLA

*®us

Sinulle, joka olet kok Kivalt:

puh. 040 701 8448

suuunliﬂkoknn kohteeksi voi joutua kuka tahansa ja missa tahansa Seksuaalsia menur
keutta I aina K fyysisesta ja Aermatig
desta. Hy ja toip on hyvin tarkeaa, efta tulet sovitulie vastaanciode @ sayl ohv

| issa veri- ja y Jos haluat vaihtaa sovitiua alkaa. ola yhieys Seii-lkheskuksosi
Alkaa el kannata kok perua Kanssa
Seri-tukikeskus puh, 040 701 8446

Allaony Seri i palveluista ja nillle varatut ajat.
1_

1

» Ensikaynti ___
. Ok

i i tautien (HIV. 8- ja O-hepa
tiitti, kuppa, klamydia, tippuri), raskaustesti
«  Kirjallinen inf sektorin toimijoista (mm. Ral Al
Rikosuhripaivystys)
* Ensimmainen B-hepatiittirokotus __/ ____/
. Psykologlnanulnpnmmenlaomo I_I
. It inen / soitto ___ !

Noin kaksi viikkoa tapahtumasta
* Raskaustesti verinaytteesta 1 !

Noin yksi kuukausi tapahtumasta

o T ien tautien
(veri- ja virtsanaytteet: kuppa, klamydia, tippuri) ____ I}
« Toinen B-hepatittirokotus ___ / 1 kdlu___ i Sevi-tukikeskuk

» Noin kolme kuukautta tapahtumasta

o T tautien (veri HIV, B- ja C-hepatitti, kvppa) ___ 1 1
» Noin kuusi kuukautta tapahtumasta

. T tautien ytteet ( HIV, B- ja Chepatitd __¢_1____

+ Kolmas B-hepatiittirokotus ___/___/ kello: ikan Sevi-! N‘ﬂ A
Kaikista tautien seul i i sinulle Sert-tukkeskuksesta yieansa
noin viikon kul otosta. i voidaan usel Oltaa mussa tlanansa

HUSLAB:n laboratoriossa (www_ huslab fi).

Psykologin ja sosiaalityontekijin tapaaminen on mahdollista koke Seri-tukixeskuksen VRSN Somianta

ajan. atilo tiedustelee vointiasi ja voi varata sinulle ajan sosiaaliyon
tekijalle. mmmmtmmwmunm&\omvmmmw

Mishil'et olo afioy1 soxaLAM) 2 polisi el ole Seri-tukkeskuksean salyivkseon
olettuja naytteita hakenut yhden vuoden muammnm sinuun otetaan PuhalinEe. Sen
padsaantoisesti 10 vuotta, joten w

. L b i
sdilyttaa S 10 vuoden ajan wmm
moitusta ja tutkintaa varten. Taman jalkeen mt&vmm

Palautetta WM MMM
v s fer o hitos /wne 208 taie il sl




SEURANTA-AIKA TUKIKESKUKSESSA 6 KK HUS

= Laboratoriokontrollit 2 vkoa, 1kk, 3kk ja 6kk

= Vammojen uudelleen valokuvaus

= Katilon rokotuskaynnit 1kk ja 6kk ensikaynnista
= Ohjaus jarjestojen palveluihin

= Raiskauskriisikeskus Tukinainen, Rikosuhripaivystys,
Tyttojen ja Poikien talot, Monika-naiset jne.

= Potilaan olemassa oleva hoitokontakti

= Tarvittaessa "saattaen vaihtaen” AT e,
= Kotikunnan palvelut (A

= Tarvittaessa lahete psykiatrian puolelle
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HUS
SERI-TUKIKESKUKSEN PSYKOSOSIAALISEN TUEN

PERIAATTEITA

=  Alkuvaiheen tuki = Proaktiivisuus

= rauhoitetaan alkuvaiheen stressivasteita = tukea tarjotaan aktiivisesti matalalla

= tuetaan toipumisen kdynnistymisessa kynnyksella

=  ymmarrys mm. valttelyoireilun ja muiden
traumareaktioiden merkityksesta avun
vastaanottamiselle

= arvioidaan jatkotuen tarvetta ja ohjataan
aktiivisesti sithen

= Vapaaehtoisuus . : :
p = annetaan useita mahdollisuuksia tarttua

= kaikki palvelut on itse valittavissa tai apuun

kieltaydyttavissa e e :
yayt = apua keinoilla, joita asiakkaan on

mahdollista ottaa vastaan

Menetelmat: traumainformoitu kohtaaminen, henkildkohtaistettu psykoedukaatio,
vakauttaminen, filannearvio, yhteydet jatkohoitotahoihin

30




KATILON TARJOAMA TUK]

= Hoidon koordinointi

Soitot labravastauksista ja voinnin tiedustelu

= Muutaman paivan, 2 vkon, 1kk, 3kk ja 6kk kuluttua
= Psykoedukaatio traumaoireista

= Ajanvaraukset psykologille ja sosiaalityontekijalle

= Vammojen uusintavalokuvaus
= Kontrollilaboratorionaytteiden otto
= Rokotekaynnit 1kk ja 6kk

= Soitto varalle otetuista naytteista 1v kuluttua

= Naytteiden luovutus poliisille
= Lausuntoasioiden koordinointi

31 29.3.2023 Seri-tukikeskus



PSYKOSOSIAALINEN TUKI JA KUNTOUTUS HUS

1. Useimpia potilaita tavataan useimmin 1-5 kertaa psyykkisen voinnin
vakauttamiseksi

= Jatkohoidon tarpeen arviointi, hoitosuunnitelma ja ohjaus muihin palveluihin

= Tavoitteena lievittaa valittomia oireita, vakauttaa oloa ja tilannetta, edesauttaa
toipumisen etenemista ja ehkaista oireiden kroonistumista

= Pyrkimys tavata ainakin kerran myos laheisia ja tukiverkkoa
2. Vakavimmin oireilevia voidaan tavata lisatuen ja vakauttamisen puitteissa
seka jatkohoidon varmistamiseksi

= Jos merkkeja, ettei toipuminen kaynnisty, PTSD:n kehittymisesta tai suuria
elamanhallinnan ongelmia

= Tavoitteena auttaa toipumista kayntiin, edelleen vakauttaa, ohjata lisatuen aarelle

Ohjaus jatkohoitoon tarvittaessa saattaen vaihtaen
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SOSIAALITYO SERI-TUKIKESKUKSESSA

= Sosiaalisen turvallisuuden varmistaminen toipumisen
mahdollistamiseksi

= Tarvittaessa psykologin tyoparina psykososiaalisen tuen
jarjestamisessa

= Voi tavata asiakkaan lisaksi tarvittaessa laheisia
kertaluontoisesti psykoedukaation jakamiseksi

= Arvioi ja suunnittelee akuuttiin elamantilanteeseen
tarpeenmukaiset tukitoimenpiteet

= (Ohjaus- ja neuvonta toimeentulon turvaamiseen ja
paihdeongelmiin liittyvissa kysymyksissa

= Lakisaateiset ilmoitusvelvollisuudet

= Verkosto-ja viranomaistyota jatkotuen ja oikeusturvan
toteutumisen varmistamiseksi
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HUS
HUS SERI-TUKIKESKUKSEN TUKIPALVELUISTA JA

JATKOHOIDOSTA

OHIAUS oo 3| 2021

Katriina Bildjuschkin, Pertti Hakkarainen,

JUlkOiS‘I‘U mOrrOSkUUSSO 202] Katja Rajakaltio-Kiuru, Elina Kiuru, Katriina Bildjuschkin
hitp://urn.fi/URN:ISBN:978-952-343-741-8 Seksuaalivalivaltaa kokeneen
psykososiaalisen tuen
jatkohoito
= Jatkohoidon haasteena palvelujen HUS Seri-tukikeskuksen alueella

hajanaisuus ja saatavuus

= Korostuu erityisesti nuorten ja
monenlaista tukea tarvitsevien
kohdallal

0 Terveyden |a
hyvinvoinain laites
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Valtioneuvoston selvitys- ja tutkimustoiminta
Statsradets utrednings- och forskningsverksamhet

HUS Seri-tukikeskuksen koordinoima tutkimushanke

Linkki hankkeen sivuille

Of: o)

29.3.2023

Seri-tukikeskusten
asiakkaiden tausta,
tukipalveluiden kaytto ja
rikosprosessin eteneminen

Riina Korjamo

VALTIONEUVDSTON SELVITYS- JA
TUTKIMUSTOIMINNAN JULEAISUSARIA 202321

Selvitys- ja tutkimustoiminta
Utrednings- och forskningsverksamhet

VALTIONEUVOSTO
STATSRADET

http://urn.fi/URN:ISBN:978-952-383-350-0
Véliraportti julkaistu 30.11.2021

https://urn.fi/URN:ISBN:978-952-383-262-6
Loppuraportti julkaistu 17.1.2023

Julkistustilaisuuden 17.1.2023 tallenne
15.7.2023 asti
Tasta linkista
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Hanketoimijat

HUS Naistentaudit ja synnytykset, Seri-tukikeskus
Terveyden- ja hyvinvoinnin laitos, Katiloliitto

- Abo Akademin Oikeuspsykologian tutkimusryhma
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lll. Seksuaalivakivallan uhrien tukipalveluide
kaytto ja kokemukset seka tausta- ja tapahtuma
tietojen vaikutus rikosilmoituksen tekoon

Kyselytutkimus

Valtioneuvoston selvitys- ja tutkimustoiminta
Statsradets utrednings- och forskningsverksamhet



Kyselytutkimuksen aineisto

e HUS Seri-tukikeskuksen asiakkaat aikavalilla 1.6.2017-29.2.2020

e Yli 16-vuotiaat asiakkaat, jotka olivat hakeutuneet ensikaynnille
kuukauden sisalla kohtaamastaan seksuaalivakivallasta.

e Ensikaynnista oli aikaa vahintaan 6kk
o Taustatiedot Seri-tukikeskuksen tilastoista ja potilastiedoista

o Kysely Survey Analytics —sovelluksella
o Kyselylinkki tekstiviestitse henkilokohtaisen tutkimuskoodin kanssa.
o Kutsut lahetettiin 17.11.—1.12.2020 ja 7.—-11.1.2021 valisina aikoina.
* Kysely avoinna 17.11.2020-14.2.2021

* Yksi tekstiviestimuistutus ja yksi muistutussoitto tarvittaessa

29.3.2023

Valtioneuvoston selvitys- ja tutkimustoiminta
Statsradets utrednings- och forskningsverksamhet

ONAQED all B @RI $86 % =W 18.29

) @ zys.surveyanalytics.com (3

4

SERI_Kyselytutkimus &

PYYNTO OSALLISTUA TUTKIMUKSEEN:
Seksuaalivakivallan uhrin tukipalveluiden kaytto ja
kokemukset seka rikosilmoituksen tekemiseen vaikuttavat

seikat.

Talla kyselytutkimuksella haluamme kartoittaa sinun
kokemuksiasi rikosilmoituksen tekemiseen liittyvista

seikoista ja sinulle tarjotuista tukipalveluista

Tiedote tutkimuksesta loytyy tasta aikuisille ja tasta alle 18-

vuotiaalle.

Kyselyyn vastaaminen vie noin 25 minuuttia. Vastaukset
tallentuvat sivu kerrallaan. Osaan kysymyksista voit valita
vain yhden vastausvaihtoehdon ja osaan kysymyksista
useita vastausvaihtoehtoja. Oikeita tai vaaria vastauksia

tassa kyselyssa ei ole, valitse parhaiten tilanteeseesi sopiva

vaihtoehto.
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Valtioneuvoston selvitys- ja tutkimustoiminta
Statsradets utrednings- och forskningsverksamhet

Kyselyn teemat

Taustatiedot (mm. syntymamaa, seksuaalinen suuntautuminen, siviilisaaty,
sosioekonominen asema, paihteiden kayttd, mielenterveyden halrlot)

Tietoja koetusta seksuaalivalivaltatapahtumasta (mm. ajankohta, ymparisto, kaytetty
vakivalta, reagointi tapahtuman aikana, paihteiden kaytto)

Tietoja tekijasta (mm. ika, etninen tausta, sosioekonominen asema, paihteiden
kaytto)

Rikosilmoituksen tekemiseen/tekemattomyyteen liittyvia asioita (mm. asiasta
kertominen ja keskusteleminen, kannustus/vastustus, syyt ilmoittaa/olla
IImoittamatta)

Kokemukset ja toiveet tukipalveluista, kokemukset ammattilaisten sukupuoleen
liittyen

Ailemmat elaméankokemukset, perhetilanne, aiemmat véakivaltakokemukset
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Kyselyyn vastanneet

Seri-tukikeskuksen asiakkaiden ensikaynnit n=1091

Vastanneet  Kieltayty- Vastaamat-  Eikyselya  p-arvo
n=235 neet tomat n=130
n= 138 n=446
Naytteet otettu 0,03
Poliisin pyynnosta 135 (57,5%) 91(66,0%) 262 (58,7%)] 93 (71,5%)
Varalle 76 (32,3%)] 29 (21,0%) 139 (31,2%) 24 (18,5%)
Ei otettu 24 (10,2%) 18(13,0%) 45(10,1%) 13 (10,0%)
Paihdetausta
(ei tietoa n=160) 34 (14,5%)] 29 (21,0%) | 111 (24,9%) 55 (42,3%) |<0,001
Mielenterveystausta
(ei tietoa n=122) 125 (563,2%) 86 (62,3%) 254 (57,0%) 80 (61,5%) 0,02
okk
laboratorioseuranta
toteutunut 189 (80,4%)| 89 (64,5%) 255 (57,2%)| 39 (30,0%) §<0,001
29.3.2023

—L Alle 16-vuotiaat n=70

Raskaudenkeskeytyspotilaat n= 20

Asiakkaat, joilla ensikayntejd enemman kuin yksi
28 asiakkaalla kaksi ensikayntia
5 asiakkaalla kolme ensikayntia
1 asiakkaalla nelja ensikayntia
1 asiakkaalla viisi ensikayntia
=> 35 toistuvaa ensikayntia

Ensikaynti muualla n=17

Ensikayntiasiakkaat, joille tarkoitus lahettaa kysely n=949

L Asiakas kuollut n=13 1,4%

Ei voimassa olevaa puhelinnumeroa n=27

Soiton perusteella nro ei kaytosséa n=90

Kyselyn saanut n=819

[ [ |

_ Kieltaytynyt Ei
Vastannut ositain gy || Wtkimuksesta || vastausta
59% n=138 n=446




| W

Aiemmat vakivaltakokemukset

n (%) Kerran Useasti
Aiempi seksuaalivakivaltakokemus
Ei 97 (41,3%)
Kylla, 0-12-vuotiaana 26 (11,1%) 13 (50%) 13 (50%)
g Kyli4, 13-15-vuotiaana | 55% 33 (14,0%)  13(39,4%) 20 (60,6%)
‘D Kyll&, yli 16-vuotiaana (34 9%) 33 (40,2%) 49 (59,8%)
= Tieto puuttuu 21 (8,9%)
© | Aiempi fyysisen vakivallan kokemus @
S| Ei 88 (37,4%)
~ | _Kylla, 0-12-vuotiaana 57 (24,3%) 1(1,8%) 56 (98,2%)
o Kylla, 13-15-vuotiaana | 57% 50 (21,3%) 15 (30%) 35 (70%)
N Kylla, yli 16-vuotiaana 76 (32,3%) 19 (25%) 57 (75%)
RV
> Tieto puuttuu 29 (12,3%)
; Aiempi henkisen vakivallan kokemus °
2 Ei 64 (27,2%)
4 Kylla, 0-12-vuotiaana 64 (27,2%) 1(1,6%) 63 (98,4%)
Kylla, 13-15-vuotiaana | 68% 79 (33,6%) 4 (5,1%) 75 (94,9%)
Kyll&, yli 16-vuotiaana 107 (45,5%) 8 (7,5%) 99 (92,5%)
Tieto puuttuu 37 (15,7%)

29.3.2023

Yli puolella
asiakkaista
vakivallan
kokemuksia
alemmin

2 Fyysinen vakivalta on tonimista, tuuppimista,
laimayttamista, likkumisen estamista, lyomista, hiuksista
repimista, esineilld heittamista, teraaseella
vahingoittamista tai kuristamista.

b Henkisella vakivallalla tarkoitetaan vakivaltaa, joka
ilmenee henkildn psyykkisen hyvinvoinnin tahallisena
vahingoittamisena. Henkinen vakivalta voi iimeta
esimerkiksi toisen alistamisena, eristamisena,
kontrollointina tai vainoamisena.

41



Seksuaalivakivaltatapahtuma

Valtioneuvoston selvitys- ja tutkimustoiminta
Statsradets utrednings- och forskningsverksamhet

n (%)

Tapahtumapaiva

Arki (ma-to) 54 (23,0%)

Viikonloppu (pe-su), muu pyhapaiva tai pyhapaivan aatto 148 (63,0%)

Ei osaa sanoa 30 (12,7%) Haaste
Ymparisto tutk|mUkS|”e

Oma koti 61 (26,0%)

Muu yksityinen sisatila (esim. tekijan kotona, muun tunteman henkilon kotona, hotellissa) 111 (47,2%)

Julkinen sisatila (esim. baari/ravintola, koulu, kauppa, tyopaikka) 24 (10,2%) Haaste

Yksityinen ulkotila (esim. juhlat, takapiha, tyopaikka) 8 (3,4%)

Julkinen ulkotila (esim. katu, puisto, ranta, bussipysakki)

28 (11,9%)

Oliko tapahtumalla silminnakijoita tai todistajia?

esitutkinnalle

Kylla 29 (12,3%)
Ei 156 (66,4%)
Ei osaa sanoa 43 (18,3%)

29.3.2023
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Seksuaalivakivaltatapahtumaan liittyva vakivalta

n (%)
Kaytettiinko fyysista vakivaltaa ja/tai jotain asetta tai esinetta?
Kylla 101 (43.0%) .
Ei 131 (55,7%) Fyysisen
U}Qkﬁi!tiinko fyysisen vakivallan ja/tai jonkun aseen tai esineen kaytolla? —— vakivallan k"d'lyt'[f)
a , .
Eiy 150 (63.8 Z tal sen uhka
Saiko fyysisia vammoja? raiskauksen
Kylla, lievia fyysisia vammoija (kuten mustelmia, naarmuja, ohimenevaa TP T
Ky eV by ja ( J 120 (51.1%) kvahﬂomﬂperuste
Eyllé, vakavia fyysisia vammoja (hoitoa vaativia) 827( éigféo; v. 2022 asti
[ ,J /0 .
Kayttiko tekija henkista vakivaltaa? volimassa olleen
Kylla 126 (53,6‘;0; lain mukaan
Ei 102 (43,4%
Uhkasiko tekija laheisia?
Kylla 11 (4,7%)
Ei 217 (92,3%)
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Uhrin reagointi seksuaalivakivaltatapahtumaan

Valtioneuvoston selvitys- ja tutkimustoiminta
Statsradets utrednings- och forskningsverksamhet

n (%)

Miten reagoi ja/tai kayttaytyi tapahtumahetkella? (Voi valita useamman vaihtoehdon)

Sanoi ei/pyysi tekijaa lopettamaan 133 (56,6%)

Ei pystynyt tekemaan mitaan, koska lamaantui/jahmettyi ("freeze” reaktio) 123 (52,3%)

E\?t%tltie(t)t”eall ﬁgb?srpggtﬁerpni’%ﬁ]n, koska ajatteli, etta tapahtuma olisi nopeammin ohi 77 (32.8%) | | Seka

Yritti taistella vastaan mutta ei pystynyt (esim. uhattiin/pidettiin kiinni) 44 (18,7%) |!amaantuminen

Taisteli vastaan 40 (17,0%) eggstili(\a/tics)lunf:

Kutsui tai yriti kutsua apua 23(98%) ||leisia

Muulla tavalla, kaikki vastaukset 42 (17,9%) | samoin pelko!
Pelkasiko loukkaantuvansa vakavasti ja/tai kuolevansa?

Kylla 102 (43,4%)

Ei 130 (55,3%)

29.3.2023
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Seri-tukikeskuksen tarjoamat
tukipalvelut

Valtioneuvoston selvitys- ja tutkimustoiminta
Statsradets utrednings- och forskningsverksamhet



Valtioneuvoston selvitys- ja tutkimustoiminta
Statsradets utrednings- och forskningsverksamhet

Seri-tukikeskuksen tarjoamat tukipalvelut:
Ohjautuminen tukikeskukseen (n=219)

n (%)
Mista sai tiedon Seri-tukikeskuksesta? *

Poliisilta 69 (31,5%) Poliisi ja
Omalta terveysasemalta 43 (19,6%) terveydenhuollon
Yleispaivystyksesta 41 (18,7%) toimijat merkittavat
Kolmannen sektorin toimijoilta, esim. Raiskauskriisikeskus ohjaavat tahot
Tukinainen 34 (15,5%)
Laheiselta/ystavalta/kaverilta 27 (12,3%) Tiedottaminen ja
Internetista itse hakemalla 13 (5,9%) yhteisty0 muiden
116117-terveysneuvontanumerosta 5(2,3%) toimijoiden kanssa
Mediasta 2 (0,9%) oleellista!
Jostain muualta 22 (10,0%)

* Mahdollisuus valita useita vaihtoehtoja
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Valtioneuvoston selvitys- ja tutkimustoiminta
Statsradets utrednings- och forskningsverksamhet

Seri-tukikeskuksen tarjoamat tukipalvelut:
Ensikaynnin palvelut
Tieto puuttuu 16 (7 %) Tieto puuttuu 16 (7 %)

Ei 10 (4 %) Ei 15 (6 %)

4

Y|

' Kylla 209 (89 %)

PAasiko riittavan nopeasti tutkimuksiin? Oliko Seri-tukikeskuksen ilmapiiri kiireeton ja
turvallisen tuntuinen?
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Valtioneuvoston selvitys- ja tutkimustoiminta
Statsradets utrednings- och forskningsverksamhet

Mika oli tarkeinta kohtaamisissa? (n=108) /Se etts minulle valittyi olo \

kuunnelluksi ja uskotuksi
. 94 (87%) tyytyvaisia kohtaamisiin ja palaute positiivista tulemisesta. Kukaan ei
Tarkeinta tulla kuulluksi, etta uskottiin, otettiin tosissaan ja painostanut puhumaan ja
vakavasti, ei epdilty, syyllistetty tai tuomittu tarjottiin mahdollisuutta esim.

« Ammattilaisissa tarkeimpina piirteind empaattisuus, ystavallisyys ja pitad tauko. Nama yhdessa
ymmartavaisyys, rauhallisuus. Luottamus, lempeys ja huomaavaisuus lisasivat turvallisuuden tunnetta,
seka se, etta ei saalitty. joka oli jarkkynyt traumaattisten

+ Kohtelu inhimillisesti, kunnioittavasti ja asiallisesti. Aito auttamisen halu ja kokemusten mydta.”
valittaminen.

« Ammattilainen ei dramatisoinut, kauhistellut tai vahatellyt kokemuksia “Poliisien reaktio yms. kysely toi

* 26 (24%) antoi kriittista palautetta saamastaan kohtelusta heti tunteen, etta ei olisi pitanyt
 Palautteesta 23 (89%) kohdistui poliisiin: olisi toivottu inhimillisempéaa edes tehda ilmoitusta.”
kohtelua, myotatuntoa, valittdmista ja ymmarrysta. Kokemus, ettei poliisi
ottanut vakavasti, kyseenalaisti tapahtuneen, syyllisti kokemuksesta, “Poliisi ei osannut kohdata, ei
tuomitsi, oli valinpitaméaton ja tahditon. tiennyt pitaisiko tassa
* 4 (4%) antoi kehitysehdotuksia tilanteessa menna Seri-
- Toive ammattilaisen sukupuolen valinnasta keskukseen (todellakin piti).
« Poliiseille lisaa koulutusta Heille lisaa koulutusta.” /
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ll. Tausta- ja tapahtumatietojen
vaikutus rikosprosessin etenemiseen

Rekisteritutkimus

Valtioneuvoston selvitys- ja tutkimustoiminta
Statsradets utrednings- och forskningsverksamhet



Valtioneuvoston selvitys- ja tutkimustoiminta
Statsradets utrednings- och forskningsverksamhet

Rekisteritutkimuksen aineisto

o HUS Seri-tukikeskuksen ensikayntiasiakkaat aikavalilla 1.6.2017-31.5.2019

e Yli 16-vuotiaat asiakkaat, jotka olivat hakeutuneet ensikaynnille kuukauden
sisalla kohtaamastaan seksuaalivakivallasta

o Taustatiedot Seri-tukikeskuksen tilastoista ja potilastiedoista

e Rikosprosessin etenemiseen liittyvat tiedot poliisiasiain tietojarjestelmasta
(Patja), syyttajalaitoksen Sakari-jarjestelméasta ja tuomioistuinlaitoksesta
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Valtioneuvoston selvitys- ja tutkimustoiminta
Statsradets utrednings- och forskningsverksamhet

Poliisille ilmoitetut seksuaalivakivaltatapaukset

Seri-tukikeskuksen ensikaynnit n=688

« Ensikayntiasiakkaita yhteensa 662

« 20 asiakkaalla kaksi eri kayntia

. 3 asiakkaalla kolme eri kéyntié\ lImoitus poliisille Ei ilmoitusta poliisille ennen ensikayntia n=366

ennen ensikayntia I

n=322 (46,8%) I |

« Seuranta-aika ensikaynnista tietojen lImoitus ensikaynnilla Ei ilmoitusta poliisille
ooimintaan n=125 (18.2%) n=241 (35,0%)
- mediaani 1027 p&ivaa (2v 10kk) /
 vaihteluvali 686—-1451 paivaa
(1v 11kk—4v) limoitus poliisille vuoden kuluessa Ei ilmoitustavuoden kuluessa
ensikaynnista n=484 (70,3%) ensikaynnista n=204 (29,7%)
- Aika tapahtumasta ilmoitukseen J—
* mediaani 0 paivaa limoitus poliisille seuranta-aikana Ei iimoitustaseuranta-aikana
* vaihteluvali 0788 paivaa (2v 2kk) | n=209(74,0%) n=179 (26,0%)

HUS Seri-tukikeskuksen ensikayntiasiakkaat aikavalilla 1.6.2017-31.5.2019 ja tieto

29.3.2023 o .
ilmoituksesta poliisille.
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Esitutkintaprosessi

Aikaviive paivina mediaani min—max
Rikosilmoituksesta esitutkinnan

paatbkseen (n=481) 159 1-1177
Esitutkinnan paatoksesta

syyteharkinnan paatokseen (n=238) 152 2-534
Rikosilmoituksesta syyteharkinnan

paatokseen (n=238) 412 40-1344

29.3.2023

~x W R

lImoitus poliisille tehty n=509

!

Esitutkintatieto saatavilla
n=501

v

Rikosilmoitus n=459
Sekalaisilmoitus n=42

v

Poliisi selvittda, onko
syyta epailla rikosta

v
limoitus tehty, mutta
» Esitutkintatieto puuttuu n=3
* llmoitus arkistoitu Patjalta n=2
* Tutkinta ulkomailla n=3

v

Ei syyta epailla rikosta, ei esitutkintaa n=37

A 4

Tutkinta siirretty ulkomaille n=9

Y

limoitus kirjattu, ei muuta tutkintaa n=1

v

Ei rikostan= 59

v

Syyta epailla rikosta,
esitutkinta aloitettu
n=454

Esitutkinta
aloitettu
91%

Ei osallisuutta tapaukseen n=2

Epaéilty on <15-vuotias n=1

Epaéilty on kuollut n=1

Asianomistaja peruuttanut vaatimuksensa
tai ei vaadi rangaistusta n=2*

Esitutkinta
keskeytetty/rajoitettu
24%

Y

Tutkinta avoin, ei paatdsta n=20

¥

Syyttéjan syyteharkinta

=249 Syytehar

kinta 50%

Rikosnimikkeena
* seksuaalinen ahdistelu
** lieva pahoinpitely




Valtioneuvoston selvitys- ja tutkimustoiminta
Statsradets utrednings- och forskningsverksamhet

Syyteharkinta ja karajaoikeu( 2n paatokset

Tapaus syyttajan syyteharkintaan n=249

Aikaviive paivind mediaani _min—max l l l
Syyteharkinnan paattymisesta Syyte Syyteharkinta Syyttamatta-
karajaoikeuden tuomioon (n=114) 211 17-807 nostettu kesken jattamispaatos
Rikosilmoituksesta karajaoikeuden n=149 60%) | n=11 n=89
tuomioon (n=119) 642 65-1503 7
1«
v K v
. . . .. 9 Kasittely kardjaoikeudessa Lainvoimai
Rikosprosessin pitka ‘ Tuomio n=119 | Laivomainen
kesto haaste toipumiselle Kasittely kesken n=30

ja tukipalveluiden

e Valitus n=93
jarjestamiselle!

Kasittely hovioikeudessa
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HUS

UUSI SEKSUAALIRIKOSLAKI VOIMAAN
1.1.2023
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Tavoitteena vahvistaa seksuaalisen itsemaaraamisoikeuden ja henkilokohtaisen
koskemattomuuden suojaa, (HE 13/2022 vp)

Keskeinen muutos raiskausrikosta koskevan saannoksen muuttuminen
suostumusperusteiseksi
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https://www.eduskunta.fi/FI/vaski/KasittelytiedotValtiopaivaasia/Sivut/HE_13+2022.aspx

SEKSUAALIRIKOKSET - RIKOSLAKI 20 LUKU Hus”

Vanha laki (24.7.1998/563) Uusi laki 1.1.2023 alkaen (8.7.2022/723)

1 § Raiskaus 1 § Raiskaus

Joka pakottaa toisen sukupuoliyhteyteen kiyttimilld henkiloon  Joka on sukupuoliyhteydessa sellaisen henkilon
kohdistuvaa vikivaltaa tai uhkaamalla kiyttad sellaista vikivaltaa, kanssa, joka ei osallistu siihen vapaaehtoisesti, on

on tuomittava raiskauksesta vankeuteen vihintiin yhdeksi ja tuomittava ralskaukgesta vanlfeuteen vahintaan yhdeksi
enintisn kaudeksi vuodeksi ja enintaan kuudeksi vuodeksi.

Henkilon osallistumista sukupuoliyhteyteen ei ole

Raiskauksesta tuomitaan myos se, joka kayttamalla hyviakseen pidettiivii vapaaehtoisena, jos:

sita, etta toinen tiedottomuuden, sairauden, vammaisuuden,
pelkotilan tai muun avuttoman tilan takia on kykenematon
puolustamaan itseaan tai muodostamaan tai ilmaisemaan
tahtoaan, on sukupuoliyhteydessa hanen kanssaan.

1) hin ei ole sanallisesti, kaytoksellaan tai
muulla tavalla ilmaissut osallistuvansa siithen
vapaaehtoisesti;

2) hanet on pakotettu sukupuoliyhteyteen kayttamalla

Jos raiskaus huomioon ottaen uhkauksen vahaisyys taikka muut henkiléon kohdistuvaa vikivaltaa tai uhkauksella: tai

rikokseen liittyvat seikat on kokonaisuutena arvostellen
vahemman vakava kuin 1 ja 2 momentissa tarkoitetut teot,
rikoksentekija on tuomittava vankeuteen vahintaan neljaksi : : —

kuukaudeksi ja enintaan neljaksi vuodeksi. Samoin tuomitaan se pelkotilansa, voimakkaan paihtymistilansa,

xut Ja J ) ' > heikentyneen tajunnantilansa, tilanteen akillisyyden,
Jol.<a muulla kulr.l 1 momentlss.a. .tark01.t.et.1.111&.1. uhkauks.ella pakottaa erityisen valta-aseman vakavan viirinkiyton tai muun
toisen sukupuoliyhteyteen. Mita edelld tassa momentissa niihin rinnastettavan syyn vuoksi.
saadetaan, ei sovelleta, jos raiskauksessa on kaytetty vakivaltaa.

3) han ei ole voinut muodostaa tai ilmaista tahtoaan
tiedottomuutensa, sairautensa, vammaisuutensa,

Yritys on rangaistava.

Yritys on rangaistava.


https://finlex.fi/fi/laki/ajantasa/1889/18890039001?search%5Btype%5D=pika&search%5Bpika%5D=rikoslaki#L20-2
https://finlex.fi/fi/laki/ajantasa/1889/18890039001?search%5Btype%5D=pika&search%5Bpika%5D=rikoslaki#L20

HUS

UUSI SEKSUAALIRIKOSLAKI SERI-TUKIKESKUKSEN
JA TERVEYDENHUOLLON KANNALTA

» Lisaa tekoja rikoslain piiriin
> Lisaa asiakkaita Seri-tukikeskuksiin

> Lisaa esitutkintoja, syyteharkintoja ja syytteita karajaoikeuksiin seka kasittelyja
hovioikeuksissa

» Pidentaa kasittelyaikoja, mikali kasittelyihin ei riittavia resursseja

» Pidentaa uhrien tuen tarpeen kestoa ja voi hidastaa toipumista
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SUORANA HUSISTA
LAHETYS 2.12.2022

Apua ja tukea seksuaalivakivallan
uhrille — HUS Seri-tukikeskus

» Linkki lahetykseen

> Mediatiedote

57 29.3.2023

= E3Youlube " Haku Q ¢ = 0 @

) 028117

Live-chatin uudelleentoisto ei ole kaytettavissa tassa videossa.

Suorana HUSista: Apua ja tukea seksuaalivdkivallan uhreille - HUS SERI-tukikeskus
HUS Helsingin yliopistollinen sai... -
” 7,24 1 tilaajaa 'ﬁ ! 9] A> soa i Lok

184 katselukertaa Striimattiin livena 2.12.2022

Apua ja tukea seksuaalivakivallan uhreille - HUS SERI-tukikeskus
Erikoislaakari Riina Korjamo

Naistentaudit ja synntykset



https://www.youtube.com/watch?v=TwEs0evlJPA
https://www.hus.fi/ajankohtaista/vuodenvaihteessa-uudistuva-seksuaalirikoslaki-kasvattaa-seri-tukikeskusten

HUS

SEKSUAALIVAKIVALLASTA VOI TOIPUA
JA SEN JALKEEN VOI ELAA HYVAA ELAMAA!




HUS SERI-TUKIKESKUS
NAISTENKLINIKKA

Haartmaninkatu 2
00290 Helsinki

6. kerros
Saapuminen pddaulan kautta

www.hus.fi/ser

040-7018446 (24/7)
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http://www.hus.fi/seri

