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Asetus 541/2024
Valtioneuvoston asetusruoka-
aputoimintaan myonnettavista
valtionavustuksista

 VVoimassa 1.10.2024 alkaen

e Taman asetuksen mukaisissa
valtionavustuksissa
valtionapuviranomainen on
Terveyden ja hyvinvoinnin laitos

e Yleislakina valtionavustuslaki
(688/2001)
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Vaikutukset

« Rahoituksen vakinaistaminen luo osaltaan edellytyksia toiminnan jatkuvuudelle ja lisaa
rahoituksen ennakoitavuutta.

» Kaytettavissa olevat varat vahvistetaan valtion talousarviossa (momentti 33.70.54).

« Vaikuttaa positiivisesti vapaaehtoistydta tekevien toimijoiden toiminnan suunnitteluun ja
kehittamiseen.

* FEituota asiasta uutta lakisdateista tehtavaa millekaan taholle.

« Avustus voidaan myontaa kunnalle tai hyvinvointialueelle, joka siirtaa sita edelleen
osatoteuttajille.

» Hallinnoijana kunta: voidaan toiminnallisesti kytkea esimerkiksi kuntien hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen
tehtaviin ja sisaltoihin
« Hallinnoijana hyvinvointialue: tarkea huomioida, etta ruoka-aputoiminta ei ole osa julkista sosiaaliturvaa
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Tavoitteet

Avustettavan toiminnan tulee

» tukea ruoka-aputoiminnan jarjestamisen
edellytyksia

» vahvistaa alueen kuntien ja silla toimivien
ruoka-aputoimijoiden tavoitteellista
yhteistyota

 vahvistaa ruoka-aputoiminnan yhteytta ja
Kiinnittymista alueella tapahtuvaan,
osallisuutta edistavaan ja eriarvoisuutta,
kO%hyytté, syrjaytymista ja syrjintaa
vahentavaan hyvinvointityohon
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Mita muuta
asetus linjaa?

« valtionapuviranomaisen tehtavat

* haettavissa olevan avustuksen maara
pohjautuu alueen asukaslukuun

» avustuksen hakijat ja osatoteuttajat
* hakulomakkeen sisalto
« hyvaksyttavat kustannukset

211.2024
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THL:n tehtavat

+ Valtionapuviranomainen:

avustusten myontaminen (haku, arviointi,
paatokset)

maksatukset (maksuerien maksaminen)

seuranta (vali- ja loppuraportit) ja
vaikutusten arviointi

valvonta

lisaksi THL keraa tutkimus- ja
seurantatietoa liittyen ruoka-avun
tarpeeseen ja kehittymiseen

211.2024




Haku

« Haku on auki 29.11.2024-31.1.2025

e Avustusta haetaan haeavustuksia.fi-
palvelun kautta

« Hakuinfo jarjestetaan 12.12.2024
klo 10-11.30 (Teams)

e Lisaa tietoa:
thl.fi/ruoka-aputoiminta
thl.fi/mathjalpsverksamhet
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anni.helldan@thl.fi



TUUSULA

Kunnat yhdessa ruoka-avun valtionavustushanketta
toteuttamassa

Ruoka-aputoimintaa yhteistyossa Keski-Uudellamaalla

Hankekoordinaattori Henna Karki

20.11.2024




Kunnat mukaan valtionavustushankkeisiin:
Miksi?

« Valtakunnallisten avustuskaytanteiden muuttuessa monen paikallisen toimijan rahoitus ja
toiminnan jatkuvuus olivat uhattuina. Ruoka-aputoiminnan asiakasmaarien ja
kustannusten kasvaessa tarve toiminnan rahoitukselle oli todellinen.

« Kuntien oli varmistettava ruoka-aputoiminnan jarjestamiseen tarkoitetun
valtionavustuksen saaminen alueen toimijoille.

« Useampi alueen kunnista on aiemmin tukenut ruoka-aputoimintaa toteuttavia jarjestoja.

« Ruoka-aputoiminnassa tavoitetaan heikommassa asemassa olevia kuntalaisia. Julkisen
sektorin ja ruoka-aputoimijoiden yhteistyolla voidaan edistaa ruoka-avun saajien
hyvinvointia, osallisuutta ja yhteisollisyytta seka tukea ja varmistaa ohjautuminen

Julkisen palvelujarjestelman piiriin. m
—— =



Kunnat mukaan valtionavustushankkeeseen:
Miten?

« Kuntien johto paatti yksimielisesti, etta hyvinvointialueen kunnat hakevat hanketta yhdessa. Keski-
Uudenmaan hyvinvointialueella el ollut halukkuutta koordinoida hanketta.

 Useassa alueen kunnassa oli jo vahvaa yhteistyota kunnan ja ruoka-aputoimijoiden kesken,
tietoisuus toiminnan luonteesta ja toimijoista oli olemassa.

* Osassa alueen kuntia yhteistyota ei juurikaan oltu ennen tehty.

* Tunnistettiin tarve yhteistyolle, kun valtionavustuksen edellytyksena oli mahdollisimman laaja
alueellinen yhteistyo eri toimijoiden valilla.

* Innostajana oli alueen yhteinen malli ja ajatus siita, etta koordinoituna alueen ruoka-aputoiminta
voisi olla aiempaa laadukkaampaa, kustannustehokkaampaa, turvallisempaa ja varmempaa.

« Kunnat kartoittivat alueen toimijat ja kokosivat tilannekuvan alueen ruoka-aputoiminnasta.

« Laadittiin hankesuunnitelma, johon kirjattiin yhteiset tavoitteet hankkeelle.
Allekirjoitettiin yhteistyosopimus kuntien ja hyvinvointialueen kesken. m

Elini taid



Kunnat mukaan valtionavustushankkeeseen Keski-
Uudellamaalla

- Taustalla vahva yhteinen tahtotila

Kaikki Keski-Uudenmaan hyvinvointialueen kunnat halusivat tukea alueella ruoka-aputyota
toteuttavia jarjestotoimijoita, vahvistaa useiden eri toimijoiden yhteistyota ja turvata toiminnan

Jatkuvuuden alueella.

« Nahtiin tarve yhdenmukaistaa varsin monenlaista toimintaa

Haluttiin hyodyntaa alueella hyvaksi havaittuja kaytanteita ja saattaa yhteen alueen erilaisia,
autonomisia toimijoita.

 Tavoitteena on levittaa alueella verkostomaista toimintamallia

Edistetaan allianssimallilla hyvinvointia ja osallisuutta seka sektorirajat ylittavaa eri toimijoiden
yhteistyota.

* Ruoka-aputoiminnan kiinnittyminen alueen kuntien ja hyvinvointialueen palveluihin
Yhteistyo mahdollistaa asiakasryhmien tavoittamisen ja palveluihin saattamisen. m

Elini taid



Ruoka-aputoimintaa yhteistyossa
Keski-Uudellamaalla

Hankkeen tavoitteet v. 2024

1.  Tukea ja mahdollistaa jarjestojen ruoka-aputoiminnan jarjestaminen ja sen

Jatkuvuus alueella.

2. Vahvistaa kuntien, hyvinvointialueen ja alueella toimivien ruoka-aputoimijoiden
tavoitteellista ja tarkoituksenmukaista yhteistyota ihmisten osallisuuden

edistamisessa seka eriarvoisuutta, koyhyytta ja syrjaytymista vahentavassa tyossa.

3.  Vahvistaa ja levittaa koko alueelle allianssimallista koordinoitua toimintaa ruoka-

avun kentalla yhdessa hyvinvointialueen kanssa.

Elini taid



Kunnat ja hyvinvointialue valtionavustushankkeessa
Keski-Uudellamaalla

« Tavoitteiden saavuttamiseksi tarvitaan kaikkien toimijoiden sitoutumista ja panosta

toteutuksessa.

* Alueen kuusi kuntaa ja hyvinvointialue sitoutuivat edistamaan hankkeen toteutusta

tyontekijoiden tyopanoksen siirtona yhteensa 0,7 htv.

« Kuntien hyte-tyontekijoiden ohjausryhmatyoskentelyyn ja oman kunnan yhteistyotahona
toimimiseen on varattu tyopanoksen siirtona tehtavaa tyoaikaa yhteensa 0,5 htv.

« Hyvinvointialueen sosiaalipalveluista yhteistyohon ja hankkeen tavoitteiden edistamiseen
tyopanoksen siirtona tehtava tyoaika on yhteensa 0,2 htv.

« Hanketoimijoiden yhteisella rahoituksella palkattiin hankekoordinaattori 0,5 htv:n tyoajalla

V. 2024. Rahoitus tahan on yhteensa 20 407 euroa.

* Hankesuunnitelmaan ja yhteistyosopimukseen maariteltiin hanketoimijoiden

roolit hankkeen toteutuksessa. m
Eliirad -



Kuntien rooli ruoka-aputoiminnan mahdollistajana

* Ruoka-aputoiminta ei ole kuntien lakisaateisesti avustettavaa toimintaa, mutta
iInhimillisesti, sosiaalisesti, ekologisesti ja taloudellisesti tarkeaa ja arvokasta.

« Se on jarjestovetoisena herkasti haavoittuvaa sen perustuessa havikkiruoan
hyodyntamiseen ja toteutettuna vapaaehtoistoiminnan turvin pienin resurssein,

« Kunnat haluavat mahdollistaa jarjestojen toimintaedellytyksia olemassa olevien
resurssien ja palveluiden puitteissa, kaytannossa avustuksina ja toimitiloina.

+ Koordinoidulla yhteistyolla tavoitellaan toiminnalle vahvempia rakenteita ja kustannusten
Jjarkevaa kohdentamista. Se edesauttaa toiminnan kehittamista elintarviketurvalliseen,
ammattimaiseen ja kestavaan suuntaan.

Mahdollisuus edistaa koulujen linjastoruoan havikin vahentamista yhteistyona
jarjestojen ruoka-aputoiminnan kanssa. L TuUsULA

Elini taid



Hyvinvointialueen yhteistyo ruoka-avun hankkeessa

Hankkeelta edellytetaan yhteistyota hyvinvointialueen kanssa. Se on valttamatonta, kun
halutaan varmistaa sosiaali- tai terveydenhuollon palvelujen tarpeessa olevien ruoka-avun
sagjien ohjautuminen varsinaisen palvelujarjestelman piiriin,

Hyvinvointialueen palveluista vahvistetaan hankkeen toimijoiden osaamista tunnistaa sosiaali-,
terveys- ja paihdepalveluihin ohjaamisen tarve seka koulutetaan heita ohjaamaan asiakkaita
hyvinvointialueen palveluihin.

Hyvinvointialueen lahineuvontapisteet hyvinvointialueen kunnissa toimivat
yhteistyokumppanina tiedon valittamisessa.

Hankkeessa jaetaan tietoa hyvinvointialueen sosiaali- ja terveyspalveluista ja taloudellisen tuen
mahdollisuuksista ruoka-avun asiakkaiden saataville.

Vertaispalveluohjaajat jalkautuvat ruoka-aputoiminnan pariin ja tarjoavat palveluneu\gmmm



Onnistumisia

« Ohjausryhmatyoskentely on aktiivista ja osallistuvaa. Ohjausryhma
on kokoontunut 11 kertaa hankkeen aikana, ja valmisteluvaiheessa
Jo todella tiiviistl.

« Mukana on innostunut joukko, joka hakee ruoka-avun yhteistyon
hedelmallisena, merkityksellisena ja edellytyksena hankkeen
onnistuneelle toteuttamiselle.

« Hanketoteuttajien yhteisena ponnistuksena jarjestettiin Keski-
Uudenmaan alueen ruoka-aputoimijoiden yhteinen
kokoontuminen, jossa kuultiin ruoka-aputoimijoita ja tultiin tutuiksi.
Osallistujia oli yli 30.

 Eri toimijoiden yhteistyota on edistetty aktiivisesti, tunnistettu
olennaiset toimijat ja yhteistyotahot seka kunnista etta
hyvinvointialueelta.

+ Linjastohavikin hyodyntamista ruoka-avussa on pilotoitu ja sita
Jatketaan.




Pohdintaa lopuksi

« Kunnat yhdessa hyvinvointialueen kanssa jatkossa valtionavustuksen jakajana ja siten ruoka-
aputoiminnan rahoituksen ja toiminnan toteuttamisen mahdollistajana.

+ Heikommassa asemassa olevan kuntalaisen hyvinvoinnin edistamisen kokonaisuus, mista se voisi
muodostua jatkossa?

* Miten voisimme kuntina vahvistaa ruoka-avun vaikuttavuutta seka avunsaajien osallisuuden ja
yhteisollisyyden mahdollisuuksia?

« Paraneeko avuntarvitsijan tilanne ruoka-avun keinoin? Mita muuta kunnilta odotetaan?
« Mita tuemme, kun tuemme ruoka-aputoimintaa?

« Ruoka-aputoimijoiden kuuleminen ja ilmioiden tunnistaminen ruoka-avun kentalta ja
yhdessa ratkaisujen tyostaminen toimijoiden ja asiakkaiden tarpeisiin vastaamiseksi on
tarkeaa myos tulevan hankekauden valmistelua ajatellen.

 Eritoimijoiden yhteistyon kautta muodostuu vahvempi auttamisen, osallisuuden ja
hyvinvoinnin edistamisen verkosto. m

Elini taid
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Diakoniatyo ja
ruoka-apu

Ruoka-avun ajankohtaisseminaari 20.11.2024

Tiina Saarela



Diakoniatyossa

« Keskustelutukea,
palveluohjausta, taloudellista

apua, ruoka-apua
« selvitetaan ihmisen tilanne
kokonaisvaltaisesti
« on mahdollisuus kayttaa aikaa
joustavasti tai vaikka tehda
kotikaynti

Taloudellisen avustamisen kokonaissumma
yli 8 miljoonaa eurca.

600.000

Kahdenkeskeinen keskustelu 600 000 kpl.

« Avun saajan tai osallistujan ei

tarvitse kuulua kirkkoon = s
50% ihmissuhteet

Yleisimmait keskusteluatheet ovat raha, sairaus ja ihmissuhteet.

21 21.11.2024 Esityksen / esittdjan nimi



Diakoniatyossa

.. Tapahtumat
. .Yksilokohtaamiset ..

s Messut, hartaudet A’[CI iat I UQkajaKG[U
Tapahtumat Ateriat, ruokajakelu T3, -
Ateriat, ruoka;akelu t Ryhmat Tapahtumat Ryhmat

Ta pa htu MAal Ta Pa htumat

Ateriat, ruokajakelu
; Ryhmat  Messut, hartaudet Yksilokohtaamis et

Yks”okohtaamlset Messut, hartaudetTapahlumatMessut hartaudet

“Vksilokohtaamiset

oaimns - YKsilokohtaamiset Tapahtumat Ateriat, ruokajakelu
‘“"""‘-'“““‘"""Aterlat rUOka]akelu YKSIIOKOhtaamlSet

Yksilokohtaamiset

- Tapahtumat ..

Ateriat, ruokajakelu
Yksilokohtaamiset

Ateriat, okamkel

22 21.11.2024 Esityksen / esittajan nimi



Suomen evankelisluterilaisen kirkon diakoniatyo

« Noin 1200 diakoniatyontekijaa, kaikkialla Suomessa

- Diakoniatyontekijat ovat sosiaali- ja terveydenhuollon
ammattilaisia (sosionomi/sairaanhoitaja)

- Diakoniaa toteutetaan yhteistyodssa hyvinvointialueilla sosiaali- ja
terveydenhuollon palveluissa myos jarjestdjen kanssa.

- Diakoniatyontekijat tekevat tyota virkavastuulla

Yksityiseen henkil6dn kohdistuvaa diakoniatyota koskeva asia on pidettava salassa.
(KL10:4)

Henkil6tietojen kasittelyyn diakoniatydssa sovelletaan sosiaali- ja terveydenhuollon
asiakastietojen kasittelysta annettua lakia. (KL8:1)

23 21.11.2024 Esityksen / esittdjan nimi



Mista on pula ja mihin diakoniaty® pyrkii vastaamaan

Y

Arvostava kohtaaminen Ruoka-apuun turvautuvan Barrikadeille nousu yhdessa
oma aani kuuluviin ruoka-apua tarvitsevien ja
muiden toimijoiden kanssa

24 21.11.2024 Esityksen / esittajan nimi



Mihin pitaisi vaikuttaa —

Pienet tulot ja . o e
Monet ihmiset elavat perusturvan varassa, mika ei riita kattamaan
korkeat . . - . .
: elinkustannuksia. Sosiaaliturvan leikkaukset pitaisi perua.
elinkustannukset

: e Paattajien pitaisi kuunnella koyhyydessa elavia. Inmiset tietavat itse
Ei saa syrjayttaa! ratkaisuja tilanteeseen. Osallisuus my0s voimaannuttaa.

Ilzlenquen : Ihmiset kokevat hapeaa ja toivottomuutta. Arvostavaa kohtaamista ja
U.OrmItUSJa toivoa tulevaisuuteen tarvitaan.
NIEEREERS

: : Ehkaiseva ja nopea terveydenhuolto helpottaa ihmisten taakkaa ja
Sairastuminen ahdinkoa, mutta myds saastaa yhteiskunnan kustannuksia

kdyhdyttaa perusturvassa ja terveydenhuollossa pitkalla aikavalilla.

Esityksen / esittdjan nimi
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Seurakuntien diakoniatyo ja ruoka-apu

_ Ruokailutapahtumat
Ruokajakelu Ruokakassit ruokailuja, joihin voi tulla

havikkiruokaa tai ruokakasseja, joihin on syomaan esimerkiksi lounaan
lahjoituksena saatua ruokaa pakattu valmiiksi ja tavata muita ihmisia ja
ilmaiseksi tai nimellista perustarvikkeita. saada sosiaalista tukea.

NELSIERERCE]Y 182 882 kassia vuonna 2023 398 312 ruokailijaa vuonna
2023

Kriisiapu ja tuki

Tarvittaessa ruoka-apuun
Yksin vai yhdessa liittyy myO6s muuta tukea,
Diakoniaty6ta tehdaan yha enemman kuten taloudellista neuvontaa,
maarin muiden toimijoiden kanssa keskusteluapua tai tukea
kriisitilanteessa oleville
perheille ja yksildille

21.11.2024 Esityksen / esittajan nimi




Diakoniatyo, ruoka-apu ja kotivara?

Diakonian kohtaamilla inmisilla ei
ole mahdollisuutta yllapitaa
kotivaraa

Vahavarainen ei pysty varaamaan
ruokaa tai hygieniatarvikkeita

Miten tuetaan vahavaraisen
mahdollisuutta kotivaraan? Miten
niiden hankkimista toimijat
yhdessa voisivat tukea?

27 21.11.2024

Vesiastiat (puhtaat ja kannelliset)

Pullovetta

Helposti valmistettavaa ja kaikille perheenjasenille sopivaa
ruokaa

Lemmikkien ruokaa
Paristoilla toimiva radioja paristoja
Paristoilla toimiva
taskulamppu ja paristoja
Varavirtalahde esimerkiksi
puhelimen lataamista varten
Retkikeitin ja tulitikut
Kateista rahaa
Valttamattédmat laakkeet
Joditabletteja
Hygieniatarvikkeet
Ensiaputarvikkeet
Kasisammutin/
sammutuspeite

lImastointiteippi



Diakoniatyo, ruoka-apu ja varautuminen

Diakoniatyon vahvuus kriisitilanteissa perustuu keskeisesti

No kL=

28

Valtakunnallinen kattavuus

Mahdollisuus tarjota tilat kokoontumiseen (myo0s keittio) tai kayda kodeissa

Vahva sote-osaaminen

Vahva henkinen ja hengellinen osaaminen

Valmiit yhteydet haavoittuvassa asemassa oleviin

Valmiit yhteydet vapaaehtoisiin (90 000 henkiloa koko kirkossa)
Valmiit verkostot alueen viranomaisiin ja jarjestoihin

21.11.2024

Esityksen / esittdjan nimi
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Kiitos!

tiina.saarela@evl.fi



Ruoka-avun etsivatyo

”Halloota.. joo minulla ei ole taalla mitaan syotavaa..”
Helsingin kaupungin sotepe — aikuissosiaalityo —

Eila Silinch & Markus Honkonen 2024

l Helsinki |




Vastauksia kysymyksiin
Ruoka-avun etsiva tyo

« Millaisia olemme ja mista meidat tunnistaa?

- Olemme sosiaaliohjaajia, jotka uskaltavat kysya, "mita kuuluu” ja osaamme avata
keskustelun, pelkdamatta mita asiakas kertoo tai mitd han vailla

- Meidat tunnistaa aktiivisesta lasnaolosta, kyselemme kuulumisia, onko tarvetta tiedotteille ja
tyrkytamme ainakin oman tyon esitetta seka paallamme on huomioliivit, joissa lukee;
sosiaality0 ja liiveissa on myds Helsingin kaupungin logo

* Millaista kohtaaminen ty6ssamme ja ruoka-avussa on?

- Se on valitdnta, spontaania, matalan kynnyksen toimintaa
- Asiakaslahtoista, aktiivista huomiointia, tarvittaessa anonyymia ja ratkaisukeskeista, jossa
psykososiaalinen tuki keskeisessa roolissa

21.11.2024 Eila Silinch & Markus Honkonen




Vastauksia kysymyksiin

* Miten Ruoka-avun etsivaa tyota ja sen tuloksellisuutta arvioidaan?

- Vaikeaa arvioida sosiaalitydssa ylipaataan, niin myos tassa tyossa

- Keradmme asiakaspalautteita, mika on tarkein elementti tuloksellisuutta arvioitaessa

- Asiakasty0ta tilastoidaan maarallisesti ja tehdaan viikkoraportointia sosiaalisen raportoinnin
pohjaksi

* Miten ty0 poikkeaa toimistoissa tehtavasta aikuissosiaalityosta?

- Ty0 tavoittaa paljon asiakkaita, joiden tilanteet eivat valttamatta ole viela kriisiytyneet, mutta
tarvitsevat apua

- Mahdollisuus asioida anonyymina

- Mellla el ole paatdksenteko-oikeutta, tama luo tyohon puolueettomuutta ja rentoutta

- Vaikka meillakin on kiire, voidaan tarvittaessa antaa asiakkaalle aikaa kiireetta

- Meidat tavoittaa helposti myos jalkikateen — voi laittaa tekstaria peraan

- Emme toimi oma-tyontekijéina

21.11.2024 Eila Silinch & Markus Honkonen




Mika on etsivan tyon tulevaisuus?

Sitd emme varmasti tieda, mutta
- Etsiva tyo on sosiaalihuoltolain (1301/2014, 7a 8) mukaista toimintaa

- Ennaltaehkaiseva tydomuoto on kannattavaa, silla voidaan saastaa mahdollisesti muiden
palveluiden kustannuksia ja kuormitusta

- Huono-osaisuus tulee todennakdisesti lisaantymaan, jolloin taman tyon tarve tuskin tulee
vahenemaan

- Maahanmuuttajataustaisten inmisten avun tarve tulee tassa tydssa korostumaan
entisestaan, on jo nyt korostunut. Esimerkkina kansainvaliset opiskelijat ja ukrainalaiset,
joiden maara Suomessa on kasvanut.

- lkdantyneiden ihmisten lisdantyessa, myos heidan palvelutarpeensa tulee todennakdisesti
nakymaan etsivassa tyossa

- Voidaanko talla muuttaa maailmaa, emme tieda, mutta yksittaisten ihmisten maailmaa on jo
muutettu

21.11.2024 Eila Silinch & Markus Honkonen




Mitahan se just oikein jorisi..

Peraan kehtaa myos kysella, jos heraa
myohemmin kysyttavaa

Yhteystiedot
Markus Honkonen, 040 675 4789, markus.honkonen@hel.fi
Eila Silinch, 040 675 4790, eila.silinch@hel.fi

21.11.2024 Eila Silinch & Markus Honkonen
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