Savo-Karjalan piirin
ruoka-aputoiminnan
tiimimalli

Venla Piitulainen, Vapaaehtoistoiminnan kehittaja, STEA Ruokaa
ja osallisuutta -hanke.



« SPR Joensuun osastoon perustettiin ruoka-aputiimi kevaalla 2023. Tiimia lahdettiin rakentamaan STEA

Ruokaa ja osallisuutta —hankkeen myota.

* Ruoka-aputiimi on osa osaston muita toimintaryhmia. Tiimi on toteuttanut paikallisesti Joensuun alueella

osallistavia ruoka-aputapahtumia.
 Tiimimalli on luotu ruoka-aputiimin perustamisen myota.

« Savo-Karjalassa sittemmin ruoka-aputiimeja on myos perustettu myos Kuopioon ja Sonkajarvelle.
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* Luomalla ruoka-avulle oman erillisen tiiminsa, saadaan ruoka-aputoimintaa vapaaehtoistoiminnan muotona
vakiinnutettua ja vahvistettua. Tiimi toimii matalan kynnyksen valmiusryhmana, joka jarjestaa itsenaisesti erilaisia

ruoka-aputapahtumia.

» Tiimi mahdollistaa sen, ettd uudet ruoka-aputoiminnasta kiinnostuneet vapaaehtoiset voidaan suoraan ohjata

tiimiin. Nain uudet vapaaehtoiset paasevat heti kiinnittymaan osaksi toimintaa.

 Tiimista nimetdan paayhteyshenkilo/avainvapaaehtoinen, joka voi toimia riippuen tiimissa sovitusta ja osaston

kaytanteistd, esimerkiksi organisointivastuussa.
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« Tarkoituksena koota yhteen ruoka-aputoiminnasta kiinnostuneet vapaaehtoiset.

» Mahdollisuus muodostaa uusi ruoka-aputiimi.

 Ideointikerralla lapi yleisesti ruoka-aputoimintaa, tutustuttiin toisimme ja

lahdettiin jo hieman alustavasti pohtimaan ensimmaista tapahtumaa.

» Ideointikertaa markkinointiin sosiaalisessa mediassa ja mainostettiin osastojen

vapaaehtoisille.
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Yhdessa
Tiivis nakeminen suunnittelu
ja yhteydenpito
alkuvaiheessa

Ensimmaisten
tapahtumien/tilaisuuksien
jarjestaminen

Tuen antaminen mahdollisimman varhain

+

Otsikko | paivamaara Punainen Risti



« Joensuussaruoka-aputiimi on toiminut hyvin aktiivisesti tiimin
perustamisen jalkeen. Tiimi on jarjestanyt useita erilaisia osallistavia

ruoka-aputapahtumia ja tehnyt yhteistyota eri toimijoiden kanssa.

 Jarjestettyja tapahtumia ovat olleet esimerkiksi Joensuun
Vapaudenpuistossa puistopiknik, Rantakylan yhteisollinen toritapahtuma,

SPR:n pisteita ViaDian ruoanjakelun yhteydessa eri teemoilla..
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