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Ruoka-apu

Hedelmä- ja 
vihanneshävikki
tuotteiden lajittelu

* Hävikkiin menevistä tuotteista
hyödynnetään syömäkelpoiset tuotteet.

* Jaetaan ruoka-avussa jaettaviksi ja eri
toimijoiden sosiaalisissa keittiöissä
hyödynnettäviksi.

* Kaupan kanssa sovittuna aikana nimetyt
vapaaehtoiset blokkaavat HeVi –tuotteet
kaupan määrittelemässä tilassa. 

* Kaupalle ei synny ylimääräisiä
kustannuksia.

* Syntyvän biojätteen määrä vähenee.



Ruoka-apu

HeVi–blokkaus

* Syömäkelpoiset ruoat
lajitellaan laatikoihin.

* Kuljetus
ruokajakopisteeseen.

* Arviolta 400-500 henkilöä voi
hyötyä blokkauksesta viikossa.
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Blokkaus 2023

* Kemi
- Vihreä Kemi –hankkeelta muokattu toimintamalli
- 2 krt / vko
- Yli 550 banaanilaatikkoa tammi-maaliskuu
ruoka-apuverkostolle > yli 20 toimijaa hyötyy
esim. yhteisöllinen jääkaappi, sosiaaliset keittiöt, 
maahanmuuttajanaisten kerho, sosiaalityön kautta 
lapsiperheille jne.

* Rovaniemi
- Aloitettu maaliskuun lopussa
- 1 krt / vko
- Reilu 20 banaanilaatikkoa / krt
VOK:n kokkikerhoon > myöhemmin laajennetaan 
verkostoyhteistyötä.
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Blokkaus järjestyy helposti

- Sopimus kauppojen kanssa

➢ Turvallinen työympäristö

- Riittävästi blokkareita > 2 hlö / krt

- Perehdytys

- Kuljetusjärjestelyt

- Verkostot, joissa hyödyntää HeViä
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HeVi –blokkaus

* Sitoutuneet vapaaehtoiset

* Työparityöskentely

* Kaupan työntekijät ovat
keränneet varastotilaan
muutaman päivän hävikkiruokia
blokattavaksi.

* Ruokaa on useita laatikoita.

* Sisältää hevi- osaston tuotteita
ja mahdollisesti maito- ja 
viljatuotteita.
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Merkitys

- Hävikin vähentämistä
- Ruokakassin sisältö monipuolistuu
- Tuore tuotteiden saatavuus lisääntyy
- Lisää jaettavaa ruokaa ruoka-apuun
- Toiminnan kehittäminen
- Verkostoyhteistyö tiivistyy
- Osallistavaa toimintaa
- Mahdollisuus laajentaa ruoka-

aputoimintaa esim. hyvikkikerho
tulevaisuudessa
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HeVi –blokkauksen
vaiheet

1. Päivämäärän tarkistaminen

• Saman ja tulevan päivän tuotteet
pelastetaan

• Päiväyksestä yli menneet laitetaan
roskiin

2. Ulkonäön katsominen

3. Tarvittaessa haistaminen ja 
maistaminen

* Syömäkelvottomat menevät
biojätteeseen.
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HeViä…
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Tapahtumissa mukana
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Kysymyksiä? Ajatuksia?
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Kiitos!


