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Vapaaehtoistoiminnalla maailmasta
parempi paikka
Hülya Akkaş Arslan ja Tugba Ilhankg ovat Punaisen Ristin Jyväskylän osaston vapaaehtoisia.
Molemmat pitävät siitä, että saavat tuoda ihmisiä yhteen.
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”Tulin mukaan Punaisen Ristin toimintaan perhekerhon
kautta. Kävin kerhossa lasteni kanssa, ja kerroin siellä
Punaisen Ristin työntekijälle toimineeni edellisessä
kotimaassani Turkissa opettajana. 

Toimin Punaisessa Ristissä maahanmuuttotyön
kouluttajana. Olen tähän mennessä kouluttanut kaksi
ryhmää, joista toinen koostui Suomeen muuttaneista
ihmisistä ja toinen Suomessa syntyneistä. Ryhmissä oli
hyvin erilainen tunnelma: kun puhuimme
maahanmuuttaneiden kanssa rasismista, kaikki tiesivät jo
etukäteen, mistä puhutaan.

Suomalaisten ryhmässä rasismiin liittyvät asiat tulivat
monelle uusina. Ihmiset olivat kuitenkin mukana
sydämellään, ja ryhmässä oli hyvä tunnelma. Kun
suomalaiset oppivat rasismista, he vievät tietoa eteenpäin 

myös omille tutuilleen. Näin tietoisuus leviää. Se on vaikuttavampaa kuin että rasismia kokevat
puhuvat aiheesta keskenään. 

Missioni on tehdä maailmasta parempi paikka. Kotimaassani opiskelin sosiologiaa ja tasa-arvoon
liittyviä asioita. Nykyisessä vapaaehtoistehtävässäni saan vaikuttaa siihen, että mahdollisimman
moni maahanmuuttanut kokisi olonsa tervetulleeksi.”

Hülya Akkaş Arslan, maahanmuuttotyön kouluttaja

Kuva: Kenan Arslan

”Olen vapaaehtoisena kotoutumisen tuessa ja mukana
järjestämässä kahta säännöllisesti tapaavaa ryhmää. 

Lauantaiklubissa on yleensä 50–60 kävijää, suurin osa heistä
on maahanmuuttaneita. Teemme usein ruokaa ja
tutustumme erilaisiin kulttuureihin sen kautta. Meillä on
ollut esimerkiksi Sri Lanka-, Turkki-, Ukraina- ja Arabia-
teemaiset illat, joissa olemme syöneet kunkin kulttuurin
ruokia. Lisäksi olemme viettäneet naistenpäivää sekä YK:n
lasten oikeuksien päivää.

Iltaklubi on pienempi kerho, jossa tapaamme joka toinen
keskiviikko. Meitä on mukana viisi naista. Opettelemme
suomen kieltä ja puuhailemme jotain mukavaa: saatamme
laittaa ruokaa tai vaikka kutoa villasukkia. 

Päädyin mukaan Punaisen Ristin toimintaan ystäväni
kutsumana. Mielestäni parasta Punaisen Ristin toiminnassa
on se, että kaikki ovat tervetulleita ja ihmisiä kohdellaan
tasa-arvoisesti.”

Tugba Ilhankg, kotoutumisen tuen vapaaehtoinen

Kuva: Tugban kotialbumi
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Ajankohtaista

Pitkä erossaolo ja epävarmuus tulevaisuudesta
vaikuttavat perheenjäsenten hyvinvointiin.

Perheenyhdistämisen kokeneet ovat joutuneet olemaan
erossa toisistaan vuosia, jopa kahdesta kymmeneen vuotta.
Odotus ja epävarmuudessa eläminen heijastuvat
perheenjäsenten hyvinvointiin ja kotoutumiseen. Pitkä
erossaoloaika voi vaikuttaa perhedynamiikkaan ja
vanhemmuuteen vielä silloinkin, kun perhe on jälleen koossa.

Muun muassa tämä selviää Pelastakaa Lasten Kanava-
hankkeen julkaisemasta selvityksestä ”Kuinka kauan pitää
jatkaa näin?” – Pakolaistaustaisten perheiden kokemuksia
perheenyhdistämisestä. Selvitystä varten haastateltiin

perheitä heidän kokemuksistaan perheenyhdistämisestä, sen
vaikutuksista perhe-elämään sekä tuen tarpeista. 

Haastatteluissa tuli esiin myös järjestötyön, vapaaehtoisten ja
vertaisten tärkeä rooli kotoutumisessa. Perhettään Suomessa
odottava voi kokea yksinäisyyttä, eikä perheillä ollut läheskään
aina tietoa, mistä ja millaista tukea kotoutumiseen olisi voinut
saada. Kaikesta koetusta huolimatta, he kuvasivat myös onnea
ja kiitollisuutta yhdessäolosta turvallisessa ympäristössä. 

Kanava-hanke on Euroopan unionin osarahoittama.

Teksti: Venla Ryymin / Pelastakaa Lapset

Lue selvitys täältä ja Kanava-hankkeesta täällä.

Pelastakaa Lapset selvitti pakolaistaustaisten perheiden
kokemuksia perheenyhdistämisestä 

Ulkomaalaislain tiukennukset vaikeuttavat
perheenyhdistämistä
Kansainvälistä suojelua Suomessa saaneiden henkilöiden perheenyhdistäminen on muuttunut
aiempaa haastavammaksi. Perheenyhdistämisen esteinä ovat monimutkainen ja muuttuva
lainsäädäntö, käytännön esteet sekä neuvonnan, tiedon ja tuen puute. 

Ulkomaalaislakia tiukennettiin tänä vuonna, ja se muuttui perheenyhdistämisen perusteella
myönnettävien oleskelulupien osalta 16.6.2025. Muutokset koskevat puolisoiden vähimmäisikää,
alaikäisen lapsen perheenjäsenen toimeentuloa, lapsen alaikäisyyden määrittämistä ja
perheenkokoajien asumisaikaedellytystä.

Lisätietoa tiukennuksista: Perheenyhdistämiseen muutoksia ja uusia edellytyksiä |
Maahanmuuttovirasto

https://www.pelastakaalapset.fi/ajankohtaista/kuinka-kauan-pitaa-jatkaa-nain/
https://www.pelastakaalapset.fi/tyomme/mita-teemme/lapset-kriiseissa/pakolaisuus/lasten-ja-perheiden-tukena-suomessa/kanava-hanke-tukea-pakolaistaustaisille-perheenyhdistamisperheille/
https://migri.fi/-/perheenyhdistamiseen-muutoksia-ja-uusia-edellytyksia#:~:text=Muutokset%20koskevat%20puolisoiden%20v%C3%A4himm%C3%A4isik%C3%A4%C3%A4%2C%20alaik%C3%A4isen%20lapsen%20perheenj%C3%A4senen%20toimeentuloa%2C,Lakimuutoksen%20tavoitteena%20on%20hallitusohjelman%20mukaisesti%20edist%C3%A4%C3%A4%20maahanmuuttajien%20kotoutumista.
https://migri.fi/-/perheenyhdistamiseen-muutoksia-ja-uusia-edellytyksia#:~:text=Muutokset%20koskevat%20puolisoiden%20v%C3%A4himm%C3%A4isik%C3%A4%C3%A4%2C%20alaik%C3%A4isen%20lapsen%20perheenj%C3%A4senen%20toimeentuloa%2C,Lakimuutoksen%20tavoitteena%20on%20hallitusohjelman%20mukaisesti%20edist%C3%A4%C3%A4%20maahanmuuttajien%20kotoutumista.


Maahanmuuttaneiden tukena voi toimia nyt myös verkossa esimerkiksi verkkoystävänä tai
verkkokohtaamispaikassa chat-keskustelujen kautta.

Moni maahanmuuttanut kaipaa erityisesti sosiaalisia verkostoja ja mahdollisuutta tutustua suomalaisiin
sekä oppia suomen kieltä. Verkkoystävätoiminnan kautta maahanmuuttaneilla on mahdollisuus hakea
koulutettua ystävää, jonka kanssa kommunikointi onnistuu joko suomeksi tai englanniksi – mahdollisesti
myös muilla kielillä. 

Viime keväänä käynnistettiin Punaisen Ristin verkkokohtaamispaikassa myös säännölliset chat-
keskustelut englannin kielellä. Parhaillaan etsimme vapaaehtoisia ohjaamaan myös helpolla suomella
toteutettavia kohtaamisia videotapaamisten välityksellä. 

Kaikki Punaisen Ristin verkkoapu on koottu osoitteeseen www.punainenristi.fi/verkkoapu. Verkkoavun

esitteitä on myös mahdollista tilata Punaisen Ristin kaupasta ja niitä kannattaakin olla jaossa niin
kohtaamispaikoissa, ryhmissä kuin vaikkapa ruokajakelun yhteydessä.
 
Mikäli verkkovapaaehtoisuus maahanmuuttaneiden tukena kiinnostaa, kannattaa tutustua
vapaaehtoistehtäviin osoitteessa www.punainenristi.fi/auttajaverkossa tai suorittaa Verkkoauttajana

Punaisessa Ristissä -itseopiskelukoulutus:
https://kompassi.punainenristi.fi/courses/verkkoauttajana-punaisessa-ristissa
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Ajankohtaista
Yksinäisyystyö tarjoaa kohtaamisia maahanmuuttaneille
myös verkossa

Kuva: Joonas Brandt / Suomen Punainen Risti

https://www.punainenristi.fi/verkkoapu
https://www.punainenristi.fi/auttajaverkossa
https://kompassi.punainenristi.fi/courses/verkkoauttajana-punaisessa-ristissa
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Ajankohtaista

Järjestämme perehdytyksen
perheyhteyksien palauttamisesta ja
säilyttämisestä sekä Punaisen Ristin
tuesta. Perehdytys on suunnattu Punaisen
Ristin vastaanottokeskusten
henkilökunnalle. 

Yksi Punaisen Ristin tehtävistä on etsiä
kadonneita henkilöitä. Yhdistämme
perheenjäseniä, jotka ovat kadottaneet
toisensa liikkuessaan maasta toiseen, tai
joutuneet erilleen konfliktien tai
onnettomuuksien vuoksi. Perheyhteyksien
palauttaminen ja säilyttäminen on tärkeä osa
niin Suomen Punaisen Ristin kuin koko
Punaisen Ristin ja Puolikuun kansainvälisen
liikkeen työtä. 

Pikaperehdytyksiä vastaanottokeskuksille
perheyhteyksien palauttamisesta 

Rasismi ja yksinäisyys kietoutuvat yhteen nuorten
elämässä

Tule kuulemaan Suomen Punaisen Ristin toiminnasta perheyhteyksien palauttamisessa ja
säilyttämisessä! Koulutuksessa käydään läpi erityisesti henkilötiedustelua ja Punaisen Ristin viestejä
sekä Punaisen Ristin tukea perheenyhdistämisessä.

Pikaperehdytys perheyhteyksien palauttamisesta
12.11.2025 klo 8–9.45 Teams-alustalla.

Liity mukaan tästä.

Lisätietoja: Aki Väilä aki.vaila@redcross.fi tai Tiina Salmio tiina.salmio@redcross.fi 

Lue lisää kadonneiden perheenjäsenten etsinnästä.

Kuva: Knarik Serobyan / ICRC

Yksinäisyys ja rasismi kietoutuvat toisiinsa nuorten arjessa. Rasismi voi eristää nuoren
yhteisöistä, ja yksinäisyys tekee rasismin kokemuksesta entistä raskaamman.

Yksinäisyysbarometrin mukaan miltei neljännes vieraskielisistä vastaajista kokee yksinäisyyttä
vähintään viikoittain, ja pidempiä aikoja kuin vastaajat keskimäärin. Kuten yksinäisyys, myös
rasismi näkyy nuorten elämässä kaikkialla: kouluissa, työpaikoilla, perheissä, palveluissa, mediassa,
kaduilla, verkossa, harrastuksissa. Lue lisää nuorten kokemasta yksinäisyydestä ja rasismista
Yhteiset Lapsemme -lehdestä.

Jokainen meistä voi puuttua rasismiin omassa arjessaan. Katso ohjeet rasismiin puuttumiseen

Punaisen Ristin nettisivuilta. 

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_NTIzMjU5NWMtYjU0My00ZmE4LTk3YjMtNDZjOWU1OGI3Yjgx%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%228dc51ca0-bd55-4dff-8ba7-86b481660778%22%2c%22Oid%22%3a%225795a4e1-9932-4f8b-8b41-8ea410021db6%22%7d
mailto:aki.vaila@redcross.fi
mailto:tiina.salmio@redcross.fi
https://www.punainenristi.fi/hae-apua-ja-tukea/kadonneiden-loytamiseen/
https://www.yhteisetlapsemme.fi/blog/yhteiset-lapsemme-3-2025-rasismi-ja-nuorten-yksinainen-arki/
https://www.yhteisetlapsemme.fi/blog/yhteiset-lapsemme-3-2025-rasismi-ja-nuorten-yksinainen-arki/
https://www.punainenristi.fi/tyomme/kotimaa/rasisminvastainen-toiminta/miten-rasismiin-puututaan/


Humanitaarinen tukipiste on Punaisen Ristin ja Punaisen Puolikuun yhdistysten kansainvälisen
liiton kehittämä toimintamalli. Se tarjoaa neutraalin, turvallisen ja vieraanvaraisen tilan, jossa
ihmiset voivat saada tukea ja ohjausta ilman pelkoa viranomaisille ilmoittamisesta. Tukipisteen
palvelut perustuvat tarpeeseen, ei henkilön asemaan. Tukipiste voi olla kiinteä tai liikuteltava.

Koulutus antaa valmiudet arvioida avun tarvetta, suunnitella toimintaa ja toteuttaa
humanitaarisia tukipisteitä Suomessa. Koulutus perustuu Punaisen Ristin kansainväliseen
humanitaarisen tukipisteen malliin ja sisältää runsaasti käytännön harjoituksia. 

Koulutus on suunnattu erityisesti valmiustoiminnassa ja maahanmuuttotyössä toimiville
työntekijöille ja kokeneille vapaaehtoisille. Vapaaehtoisella tulee olla kokemusta
valmiustehtävistä, esimerkiksi ensihuollosta, tai maahanmuuttotyöstä. 

Jokainen piiri voi nimetä 2 osallistujaa, jotka sitoutuvat viemään mallia eteenpäin omalla
alueellaan keskustoimiston tuella, esimerkiksi harjoituksen muodossa. Jos kaikista piireistä ei tule
osallistujia, lisäpaikkoja avataan kiinnostuneille piireille. Mukaan valitaan osallistujia, joilla on
koulutuksen kannalta sopiva tausta. Lisäksi pyrimme saamaan osallistujia jokaisesta Punaisen
Ristin piiristä.

Lisätietoja: Tiina Salmio, keskustoimisto, tiina.salmio@redcross.fi
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Ajankohtaista

Onko piirinne kiinnostunut perustamaan humanitaarisen tukipisteen? Järjestämme
humanitaarisen tukipisteen perustamiseen ja ylläpitämiseen liittyvän koulutuksen 29.–
30.11.2025 Turussa. 

Miten perustaa humanitaarinen tukipiste?

Varsinais-Suomen piirin liikkuvassa kohtaamispaikassa toimii myös
humanitaarinen tukipiste. Varsinais-Suomen piirin paperittomien tuen asiantuntija
Miska Keskinen esitteli liikkuvaa kohtaamispaikkaa maahanmuuttotyön päällikkö
Maria Pikkaraiselle kesäkuussa 2025.

Kuva: Annakatriina Jylhä / Suomen Punainen Risti



Turvallinen mieli -hanke on tullut päätökseen. Hanke tarjosi psykososiaalista tukea
Ukrainasta paenneille sekä vahvisti Punaisen Ristin vapaaehtoisten ja työntekijöiden
psykososiaalisen tuen osaamista.

Turvallinen mieli -hanke kiittää
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Keskustoimiston maahanmuuttotyön yksikössä toiminut Turvallinen mieli -hanke (2023–2025) on
tullut päätökseen. Hanke teki psykososiaalisesta tuesta helpommin saavutettavaa ja paransi eri
taustaisten vapaaehtoisten mahdollisuuksia toimintaan osallistumiseen. Hanke järjesti
esimerkiksi henkisen tuen koulutuksia englanniksi, ukrainaksi ja venäjäksi.

EU:n rahoittama Turvallinen mieli -hanke ylitti kaikki sille asetetut tavoitteet:

Hankkeeseen osallistui 41 Punaisen Ristin osastoa ja 8 vastaanottokeskusta. 
Hankkeen puitteissa toteutui noin 700 erilaista tapahtumaa. Tapaamisissa tarjottiin
psykososiaalista tukea 11 128 kohtaamiskerran verran, ja tukea saaneista 7216 oli Ukrainan konfliktia
paenneita. 
Ohjaajilta ja osallistujilta saatiin yli 1000 palautetta. Niissä toiminta koettiin erittäin hyödylliseksi,
asteikolla 0–10 osallistujien antama keskiarvo oli 9,7 ja ohjaajien 9,0. 
Hankkeessa järjestettiin yhteensä 47 koulutusta, joissa oli yhteensä 1060 osallistujaa. 

Kiitämme lämpimästi kaikkia hankkeen kanssa yhteistyötä tehneitä työntekijöitä sekä vapaaehtoisia!

Lue lisää Turvallinen mieli -hankkeesta.

Turvallinen mieli -hankkeen saavutuksia

Turvallinen mieli -hankkeen tiimiin kuuluivat hankkeen päättyessä Karoliina
Lappalainen (vas.), Ville Niemi, Anna Buzaeva, Vitalina Opalat sekä Heidi Isohanni.

Kuva: Suomen Punainen Risti

Hyvän mielen kortit vapaaehtoisille

Hankkeessa kehitettiin Hyvän mielen kortit vapaaehtoisille, jotka ovat vapaasti kaikkien

kiinnostuneiden käytettävissä. Kortit tarjoavat työkaluja tunteiden käsittelyyn ja voimavarojen

vahvistamiseen. Kortit on suunniteltu ryhmätoiminnan tueksi, ja niitä voivat hyödyntää

vapaaehtoisten lisäksi myös työntekijät tai kuka tahansa ryhmiä ohjaava.

Lataa Hyvän mielen kortit vapaaehtoisille sekä fiiliskierros-materiaali Punaisen Ristin
materiaalipankista. 

https://www.punainenristi.fi/uutiset/2025/turvallinen-mieli--hanke-paattyy/
https://materiaalipankki.punainenristi.fi/l/CKXrxQs65h6f
https://materiaalipankki.punainenristi.fi/l/CKXrxQs65h6f
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Hyvän mielen kortit vapaaehtoisille sopivat
mihin tahansa ryhmätoimintaan. Kortit on
kehitetty osana Punaisen Ristin Turvallinen
mieli -hanketta. Punaisen Ristin Saarijärven
osaston puheenjohtaja Sirpa Lehtinen
hyödyntää kortteja usein ryhmiä ohjatessaan.

”Hyvän mielen kortit vapaaehtoisille toimivat
siltana tunteiden sanoittamiseen. Niiden avulla
moni pystyy kertomaan vaikeistakin asioista. Olen
hyödyntänyt kortteja muun muassa
Juttukahvilassa, jossa käy eri-ikäisiä ja eri maista
tulleita ihmisiä. Esimerkiksi Ukrainasta paenneilla
saattaa korttien myötä nousta mieleen sodan
aikaisia tapahtumia, joita käymme sitten läpi
yhdessä”, Sirpa kertoo.

Hyvän mielen kortit vapaaehtoisille ovat saatavilla
Punaisen Ristin materiaalipankista.
Korteista löytyy harjoituksia, jotka sopivat myös
itsenäisesti pohdittaviksi.

”Pysähdy hetkeksi ja ajattele, mistä olet tänään
kiitollinen. Kiireisessä arjessa ei monesti ole aikaa
keskittyä pitkäksi aikaa. Tämän harjoituksen voi
tehdä ihan missä vain, vaikka autolla ajaessa.
Yksikin kiitollisuuden ajatus voi antaa perspektiiviä
tähän hetkeen”, Sirpa vinkkaa.

Hyvää mieltä ryhmätoimintaan

Kuva: Sirpa Lehtinen

Lataa Hyvän mielen kortit vapaaehtoisille Punaisen Ristin materiaalipankista.

Punaisen Ristin ylläpitämät vastaanottokeskukset
Punaisen Ristin piirien ylläpitämien vastaanottokeskusten määrä on vähentynyt
kilpailutusten myötä.

Tällä hetkellä Punaisella Ristillä on 6 piirien ylläpitämää vastaanottokeskusta:

Imatran vastaanottokeskus
Kristiinankaupungin vastaanottokeskus
Raahen vastaanottokeskus
Porin vastaanottokeskus
Halikon vastaanottokeskus
Turun vastaanottokeskuksen Pansion toimipiste

https://materiaalipankki.punainenristi.fi/l/CKXrxQs65h6f


Testasimme Yhteisölähtöisen kotoutumisen pilotissa yhteisöllisiä työtapoja yli kymmenellä eri
kokoisella paikkakunnalla vuosina 2023–2025.
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Yhteisöllinen toimintakulttuuri ei synny itsestään

Yhteisöllisessä toiminnassa on välttämätöntä luoda kontakteja paikallisiin toimijoihin ja kuulla
herkällä korvalla niiden toiminnasta, toiveista ja tavoitteista. Toimintaan osallistuvilla on myös paljon
ajatuksia ja aloitteita, joiden äärelle on hyvä pysähtyä ja luoda tietoisesti turvallisia ja mukavia tiloja,
jotka mahdollistavat dialogit eri toimijoiden kesken.

Mitä kuuluu -keskustelujen kautta kuulimme kotoutujien ajatuksia ja kokemuksia uusille
paikkakunnille asettumisesta. Kohtaamiskahvilat ja muut matalan kynnyksen paikat toivat ihmiset
tasaveroisesti yhteen toimimaan ja viettämään aikaa.

Tutustu tarkemmin yhteisölähtöisen kotoutumisen resepteihin sekä käy vilkaisemassa esimerkkejä

pienemmältä paikkakunnalta.

Toivottavasti saat inspiraatiota näistä resepteistä, rohkeasti vain testailemaan yhteisöllisemmän
toiminnan kehittämistä!

Hankkeen työntekijät kertovat mielellään lisää toiminnasta ja kokemuksista syksyn 2025
aikana. Kutsu meitä tilaisuuksiin ja tapahtumiin mukaan!

Keskustoimisto/valtakunnallinen: Johanna Matikainen
SPR Länsi-Suomen piiri: Milla Ukkonen, Ari Kokko
SPR Kaakkois-Suomen piiri: Johanna Juslin
SPR Oulun piiri: Marika Parkkila, Juha Tervo
SPR Varsinais-Suomen piiri: Aurora Nisso
Kirkkohallitus: Henriikka Saine
HUMAK: Eeva Mäntylä, Satu Riikonen

Punaisen Ristin työntekijät: etunimi.sukunimi@punainenristi.fi
Kirkkohallituksen työntekijä: etunimi.sukunimi@evl.fi
HUMAK:n työntekijät: etunimi.sukunimi@humak.fi 

Tutustu yhteisölähtöisen kotoutumisen hankkeeseen - Punainen Risti

Kuva: Timo Heikkala / Suomen Punainen Risti

https://www.punainenristi.fi/globalassets/6.-tyomme--paasivu/kotimaan-toiminta/apua-maahanmuuttajille/turvassa-uudessa-maassa/yhteisolahtoinen-kotoutuminen/humak_resepteja-yhteisolahtoiseen-kotoutumiseen.pdf
https://www.punainenristi.fi/globalassets/6.-tyomme--paasivu/kotimaan-toiminta/apua-maahanmuuttajille/turvassa-uudessa-maassa/yhteisolahtoinen-kotoutuminen/nettiin_spr_yhdessa_rautjarvella_resepteja_ja_vinkkeja_a4_fin_lr.pdf
mailto:etunimi.sukunimi@punainenristi.fi
mailto:etunimi.sukunimi@evl.fi
mailto:etunimi.sukunimi@humak.fi
https://www.punainenristi.fi/tyomme/kotimaa/apua-maahanmuuttaneille/yhteisolahtoinen-kotoutuminen/


Uutiskirjeestä

Uutiskirjeen toimitus 
Aloitussivun kuva: Suvi Elo / Suomen Punainen Risti

Tämän uutiskirjeen sisältöjen takana ovat: Tiina Salmio, Johanna Matikainen, Maria
Pikkarainen, Heidi Isohanni, Anja Saksola ja Matleena Merta Punaisesta Rististä sekä Venla
Ryymin Pelastakaa Lapsista.

Palaute, juttuideat ja muut mietteet
Matleena Merta, viestinnän asiantuntija (maahanmuuttotyö)
matleena.merta@punainenristi.fi
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Maahanmuuttotyön uutiskirje julkaistaan neljä kertaa vuodessa. Lokakuun 2025 kirje on
vuoden kolmas. Vuoden viimeinen uutiskirje ilmestyy joulukuussa.

Uutiskirjeen jakelu: SPR hallitus, SPR valtuusto, SPR johto, SPR keskustoimiston henkilöstö,
SPR piirien henkilöstö (mukaan lukien vastaanottokeskukset ja perheryhmäkodit), Nuorten
turvatalot, Kontti-johto ja vapaaehtoiset (RedNet).


