
Otsikko｜päivämäärä

Kotoutumista tukeva 
vapaaehtoistoiminta



Otsikko｜päivämäärä

Läksyhelpit ja -kerhot

Tukea koulunkäyntiin ja opintoihin

• Autat lapsia, nuoria tai aikuisia 
kotitehtävien tekemisessä ja suomen tai 
ruotsin kielessä.

• Et tarvitse aikaisempaa opetuskokemusta.
• Läksykerho voi toimia esim. alakoulussa, 

kirjastossa tai Punaisen Ristin osaston 
tiloissa.

• Koulutusta tarjolla: LäksyHelppi-
ohjaajakoulutus

Kuva: SPR, Susanna Kokkonen

https://rednet.punainenristi.fi/node/63025


Otsikko｜päivämäärä

Kieli- ja keskustelukerhot

Tukea kielen opiskeluun ja puhumisen 
harjoitteluun

• Kielikerhoissa harjoitellaan arkikielen 
käyttöä.

• Et tarvitse opettajan taitoja.

Kuva: SPR, Pauliina Vilpakka

https://rednet.punainenristi.fi/node/63024


Otsikko｜päivämäärä

Ystävätoiminta

Ystävänä maahanmuuttaneelle

• Ystävät voivat käydä paikkakunnan 
tapahtumissa yhdessä tai tutustua 
paikkakunnan asukkaisiin ja palveluihin, 
harrastusmahdollisuuksiin ja 
kulttuuritarjontaan.

• Ystävykset itse määrittelevät, mitä he 
haluavat tehdä yhdessä ja kuinka usein 
tapaavat.

• Koulutusta tarjolla: Ystävätoiminnan 
peruskurssi

Kuva: SPR, Pauliina Vilpakka

https://rednet.punainenristi.fi/node/63022


Otsikko｜päivämäärä

Arjen apu

Apua arjen ja asumisen kanssa

• Tavoitteena edistää maahanmuuttaneiden 
elämänhallintaa tukemalla omaan kotiin 
asettumista sekä asuinympäristön 
palveluihin ja ihmisiin tutustumista. 

• Tapaat kotoutujaa 3–10 kertaa 
kotoutumisen alkuvaiheessa tiettyjen 
teemojen ympärillä, esim. asumisen 
käytännön asiat, kaupassakäynti, 
kirjastokortin hankinta.

• Koulutusta tarjolla: Arjen apu -koulutus

Kuva: SPR, Teija Soini

https://rednet.punainenristi.fi/node/63026


Otsikko｜päivämäärä

Kansainväliset klubit

Kaikille avoimia kohtaamispaikkoja

• Avoin paikka harrastaa ja tutustua uusiin 
ihmisiin.

• Yhdessä päätetään, mitä tehdään, esim. 
pelataan kokkaillaan, vieraillaan museoissa, 
tehdään luontoretkiä.

Kuva: SPR, Susanna Chazalmartin

https://rednet.punainenristi.fi/node/63023


Otsikko｜päivämäärä

Teema- ja toimintaryhmät

Tanssia, jalkapalloa, sauvakävelyä, 
musiikkia, retkeilyä, käsitöitä…

• Voit järjestää paikkakunnan tarpeisiin 
sopivaa kotoutumista tukevaa 
ryhmätoimintaa.

• Esimerkkinä HUP:sta Auttajaklubit, 
tarjoavat avointa ensiapuryhmätoimintaa 
maahanmuuttaneille nuorille aikuisille. 

Kuva: SPR, Harri Mäenpää Kuva: SPR, Leena Koskela

https://rednet.punainenristi.fi/node/63028
https://oma.punainenristi.fi/event/16519


Otsikko｜päivämäärä

Leirit ja retket

Tutustutaan uuteen kotiseutuun, muihin 
ikätovereihin ja vapaa-ajan viettoon

Kuva: SPR, Riitta Topelius

https://rednet.punainenristi.fi/node/63027


Otsikko｜päivämäärä

Toiminta vastaanottokeskuksissa

Tukea ja toimintaa turvapaikanhakijoille

• Vapaa-ajan toimintaa 
vastaanottokeskuksissa asuville 
turvapaikanhakijoille.

• Voit toimia Punaisen Ristin ystävänä, 
opettaa tai opetella kieliä ja kulttuuria, 
järjestää kerhotoimintaa tai lähteä vaikka 
kaveriksi kävelylle.

https://rednet.punainenristi.fi/node/63031


Otsikko｜päivämäärä

Maahanmuuttaneen tukena verkon 
välityksellä

• Maahanmuuttajien verkkoneuvoja
• Verkkoystävä
• Verkkokohtaamispaikan ohjaaja 
• Yksinäisyys puheeksi -vertaisryhmän 

ohjaaja

• Koulutusta tarjolla: Verkkoauttajana 
Punaisessa Ristissä

https://oma.punainenristi.fi/event/12284
https://oma.punainenristi.fi/event/12284


Otsikko｜päivämäärä

Etsi sopiva vapaaehtoistehtävä

https://oma.punainenristi.fi/

https://oma.punainenristi.fi/event/20702


Otsikko｜päivämäärä

Haluaisitko käynnistää 
jotain muuta 
kotoutumista tukevaa 
toimintaa?



Otsikko｜päivämäärä

Ole yhteydessä 
oman 

paikkakuntasi 
osastoon tai 

piiritoimistoon

https://rednet.punainenristi.fi/piirit

https://rednet.punainenristi.fi/piirit


Otsikko｜päivämäärä

Muuta toimintaa ja tukea 
maahanmuuttaneelle



Otsikko｜päivämäärä

Tukea paperittomille

• Monikanavainen ohjaus ja neuvonta
• Tukipisteet
• Tiedottaminen oikeuksista
• Verkostokoordinaatio
• Humanitaarinen diplomatia

• Koulutusta tarjolla: Paperittomat ja 
Punainen Risti

Kuva: SPR, Harri Mäenpää Kuva: SPR, Joonas Brandt



Otsikko｜päivämäärä

Tukea ulkomaalaisille 
säilöönotetuille

Psykososiaalisen tuen vierailut sekä 
Helsingin että Joutsenon yksiköissä

• Psykososiaalinen tuki
• Eristyneisyyden rikkominen
• Arvostava kontakti
• Suojelusuuntautunut toimintamalli

Kuva: Aino Väänänen



Otsikko｜päivämäärä

Yhteisölähtöisen kotoutumisen 

hanke pilotoi vahvaa yhteisön 

tukea kiintiöpakolaisille 

yhteisökummitoiminnan avulla.

Käynnistys usealla 

paikkakunnalla eri puolilla 

Suomea.

Toiminta-aika 2023-2025

Tutustu yhteisölähtöisen kotoutumisen hankkeeseen -
Punainen Risti

https://www.punainenristi.fi/tyomme/apua-maahanmuuttaneille/yhteisolahtoinen-kotoutuminen/
https://www.punainenristi.fi/tyomme/apua-maahanmuuttaneille/yhteisolahtoinen-kotoutuminen/


Otsikko｜päivämäärä

Lue lisää

https://www.punainenristi.fi/tyomme/apua-maahanmuuttaneille/

https://rednet.punainenristi.fi/maahanmuuttotyö

Kuvien lähde: Suomen Punainen Risti

https://www.punainenristi.fi/tyomme/apua-maahanmuuttaneille/
https://rednet.punainenristi.fi/maahanmuuttotyö
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