
Kutsu kouluttajapäiville la 17. – su 18.1.2026

Tervetuloa osallistumaan ja kehittämään osaamistasi valtakunnallisille Kouluttajapäiville! 

Ensi tammikuun päivillä kokoonnumme Tampereella, Varalan Urheiluopistossa.

Kouluttajapäivillä voit jatkaa kouluttajapätevyyttäsi tai muuten päivittää tietojasi ja 

osaamistasi. Tarjolla on sekä toimialakohtaista täydennyskoulutusta että valinnaisia 

työpajoja. Kouluttajia on mukana ympäri Suomen, joten tämä on myös mainio tilaisuus 

verkostoitua yli kouluttajalinja- ja piirirajojen.

Lauantaina voit jatkaa kouluttajapätevyyttäsi seuraavilla kouluttajalinjoilla: 

ensiapuryhmien, henkisen tuen, humanitaarisen oikeuden, maahanmuuttotyön, 

päihdetyön, viestinnän, ystävätoiminnan, ruoka-avun kouluttajat sekä järjestökouluttajat. 

Lauantai-ilta on perinteisesti varattu yhteiselle vapaamuotoiselle virkistykselle.

Ensiapuryhmien, henkisen tuen ja päihdetyön kouluttajien täydennyskoulutus jatkuu 

myös sunnuntaina.

Sunnuntaina jatkamme yhteisillä työpajoilla. Ilmoittautumisen yhteydessä voit valita 2 

sinua eniten kiinnostavaa työpajaa. Lopullinen työpajajako on nähtävillä 

kouluttajapäivillä.

Joissakin sisältöosissa ja työpajoissa saattaa olla ennakkotehtäviä, jotka saat 

kouluttajalta etukäteen sähköpostitse.

Ohessa on lisätietoa ja alustava ohjelma. Päivittyvä ohjelma kouluttajien sivuilla 

Vapaaehtoistiedossa.

Ilmoittaudu mukaan kouluttajapäiville täällä - ilmoittautuminen päättyy torstaina 

11.12.2025.

Lisätietoja:

Vivi Vaissi

vapaaehtoistoiminnan asiantuntija, osaamisen kehittäminen

vivi.vaissi@redcross.fi / puh. 040 661 4249

Kouluttajapäivät järjestetään yhteistyössä Opintokeskus Siviksen kanssa.

Tervetuloa!

https://vapaaehtoistieto.punainenristi.fi/jarjestotoiminta/vapaaehtoiskouluttajat/kouluttajapaivat/
https://vapaaehtoistieto.punainenristi.fi/jarjestotoiminta/vapaaehtoiskouluttajat/kouluttajapaivat/
https://www.lyyti.in/Kouluttajapivt_2025_2525
mailto:vivi.vaissi@redcross.fi


Lauantai 17.1.2026

9:00 Aamukahvit

10.00
Yhteinen aloitus

Tietoiskuja, puheenvuoroja ja yhteistä tutustumista

12.15 Lounas

13.30 Kouluttajalinjakohtaiset täydennyskoulutukset alkavat

15.00 Kahvitauko

15.30 Kouluttajalinjakohtainen täydennyskoulutus jatkuu

n. 17.00 Päivä päättyy viimeistään

17.30 Yhteistä ohjelmaa: ohjattua sisäliikuntaa ja rentoutumista

19.30 Yhteinen Buffet -illallinen

Sunnuntai 18.1.2026

9.00

Työpajasetti 1 TAI

Täydennyskoulutus jatkuu: Ensiapuryhmien kouluttajat, henkisen tuen

kouluttajat, päihdetyön kouluttajat

10.30 Tauko

11.00 Työpajasetti 2

12.30 Lounas

13.30
Kouluttajan esiintymistaidot

Reetta Westerbacka, Viestintä-Piritta

14.30
Päätössanat

Maija Erpestad, järjestötoiminnan kehittäjä, Suomen Punainen Risti

15.00 Päätöskahvit

Sunnuntain valinnaiset työpajat (tarkemmat kuvaukset ilmoittautumisen 

yhteydessä):

• Humanitaarinen oikeus ja Punainen Risti kouluttajille

• Kouluttajat osana kokonaisvalmiutta

• Haavoittuvuus, suojelu ja avun tarve – mitä ne merkitsevät Punaisen Ristin työssä?

• Turvallisemman tilan periaatteet kouluttajan työkaluna

• Työnohjaus kouluttajille (max. 12 osallistujaa / työnohjaus)

• På svenska: Metoder för att aktivera deltagare samt aktuellt inom frivilligutbildningarna

• På svenska: Utbildning för grupphandledare – så här utbildar jag



Sovithan osallistumismaksun, majoituksen sekä matkakulujen

mahdollisesta korvaamisesta etukäteen osastosi tai piirisi kanssa!

Osallistumismaksut

Osallistumismaksu on 90€ la-su. Vain yhteen päivään osallistuville 

osallistumismaksu on 45€. Osallistumismaksu sisältää ohjelman, ruokailut ja 

materiaalit ja se laskutetaan jälkikäteen ilmoittautumislomakkeeseen kirjatusta 

laskutusosoitteesta.

Majoitus

Huonekapasiteetin vuoksi majoitus on 2-3 hh huoneissa. Voit varata 

majoituksen sekä ilmoittaa huonekaveritoiveen ilmoittautumisen yhteydessä. 

Majoitus laskutetaan jälkikäteen ilmoittautumislomakkeeseen kirjatusta 

laskutusosoitteesta.

2hh 136€ (per huone/per yö)

3hh 168€ (per huone/per yö)

Huoneen kustannukset jaetaan tasan majoittuvien kesken.

Ilmoittautuminen

Ilmoittaudu mukaan kouluttajapäiville täällä - ilmoittautuminen päättyy torstaina 

11.12.2025.

Peruutukset

Peruutukset ma 29.12.2025 mennessä osoitteeseen 

kotimaanavustajat@redcross.fi (pl. sairastapaukset).

Saapuminen

Suosittelemme saapumaan julkisilla kulkuvälineillä tai suosimaan kimppakyytejä 

rajallisen parkkitilan vuoksi. Varalan urheiluopistoon kulkee paikallisbussi 

Tampereen rautatieaseman läheisyydestä.

https://www.lyyti.in/Kouluttajapivt_2025_2525
mailto:kotimaanavustajat@redcross.fi
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