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Ensiapu- ja terveystoiminnan asiantuntijaryhmän kokous, 6.5.2024 
 
 
Ensiapu- ja terveystoiminnan asiantuntijaryhmän tehtävänä on toimia SPR:n 
asiantuntijaelimenä ensiapuun, terveyden edistämiseen, psykososiaaliseen tukeen ja 
terveysturvallisuuteen liittyvissä kysymyksissä, mukaan lukien niihin liittyvän sisällön 
kehittämisessä ja linjaamisessa. 
 
Asiantuntijaryhmässä keskusteltiin adrenaliiniautoinjektorin (Epipen) mahdollisesta 
käytöstä osana ensiapuryhmien toimintaa. Epipenin käyttöönoton selvitys sisällytetään 
osaksi terveydenhuollon lupien selvitysprosessia ja kartoitetaan, onko järkevä prosessi 
käyttöönotolle mahdollinen. Epipenin käytölle nähtiin useita haasteita, kuten lääkärin 
määräyksen saaminen ja lääkelain säädökset. Toisena aiheena käsiteltiin 
ensivastetoiminnan sopimuksia. Tapahtumaensivasteelle on tarvetta ja siihen liittyvät 
sopimukset voivat olla tilaisuuskohtaisiakin. Asiantuntijaryhmän puheenjohtaja lupasi 
esitellä mahdollisen SPR:n esityksen tapahtumaensivasteen toteuttamisesta 
ensihoitojaokselle. 
 
Selviämispisteen järjestämiskoulutus on valmistumassa ja asiantuntijaryhmä evästi sen 
viimeistelyä. Asiantuntijaryhmä näki, että selviämispistetoimintaa tulisi voida järjestää, 
vaikka tilaisuudessa ei olisi SPR:n ensiapua, sillä selviämispisteille nähdään suuri tarve. 
Asiantuntijaryhmä näki tärkeäksi, että ennen tapahtumaa tiedotetaan sosiaali- ja 
kriisipäivystystä ja tapahtuman jälkeen raportti lähetetään viranomaisille toiminnan 
tunnetuksi tekemiseksi ja yhteistyön lisäämiseksi. 
 
Asiantuntijaryhmä kuuli SPR:n toiminnasta Viertolan koulusurman yhteydessä. Yhteistyö 
nähtiin onnistuneeksi ja psykologien ryhmän avusta oltiin kiitollisia. Opettajille lähetetyt 
ohjeet siitä, miten tilanteessa tulee toimia ja mitä sanoa, nähtiin myös tärkeiksi. 
 
Seuraava kokous on 16.9.2024. 
 
 


