SPR-Auttajat! Oppituntirunko alakouluun

Tunnin tavoitteet: Tunnistaa Punaisen Ristin tunnus, tunnistaa ja osaa
nimeta tilanteita, joissa ihminen voi tarvita apua, tietda ettd Punainen
Risti toimii ldhes koko maailmassa, tietdd ettd auttajat toimivat
vapaaehtoisesti, osaa nimeta tavan auttaa.

Video tunnin alkuun:
https://www.youtube.com/watch?v=dlghGUVYAu4&feature=youtu.be
Prezi: https://prezi.com/view/66TPV9Je2lpw9ITFdUbn/

e Prezi: kdyta vain oikeaa nuolindppainta edetessasi esityksessa. Ohita
jokin kohta, jos siihen ei ole aikaa.

1. Tunnus

Siirry kuvaan.

Kysymys: Nayttadkd tama tunnus tai kuvio tutulta? Missa olette
nahneet tunnuksen? Anna aikaa pohdintaan minuutti ja pyyda
vastauksia aaneen.

Esimerkkeja voi antaa: ensiapulaukussa, ambulanssissa, televisiossa,
kerayslippaassa, mainoksissa, kampanjoissa, konserteissa jne.

->Punainen Risti tulee Sveitsin lipusta (Punaisen Ristin perustaja Henry
Dunant oli sveitsildinen). Risti saatetaan liittdd uskontoon, joten taman
vuoksi joissakin maissa kaytetddn tunnuksena puolikuuta. Kristalli on
luotu mydhemmin neutraalimmaksi vaihtoehdoksi.

190 maassa toimii Punainen Risti tai Puolikuu, myds esimerkiksi
suljetussa valtiossa Pohjois-Koreassa.

Tassa vield esimerkkindg eri maiden Punaisia Risteja ja Punaisia
Puolikuita (siirry kuvaan), joita l6ytyy eri puolilta maailmaa. (Somalia,
Argentiina, Syyria ja Filippiinit)
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ARGENTINA

Dia vaihtuu
Missé voi bongata?

Taman tunnuksen tarkoitus on toimia suojamerkking, siksi se asetetaan
nakyville esimerkiksi pelastusautojen ja sairaaloiden katoille, ja
suojaliiveihin. Kansainvaliset lait suojaavat merkin kantajaa. Merkilld
suojattu ei koskaan ole aseistautunut vaan aina paikalla auttamassa.
Punainen Risti padsee auttamaan moniin sellaisiin paikkoihin, mihin
muut eivat pdase (puolueettomuus).


https://www.youtube.com/watch?v=dlqhGUVYAu4&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=dlqhGUVYAu4&feature=youtu.be
https://prezi.com/view/66TPV9Je2Ipw9ITFdUbn/
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Kuva 1: Vesikanistereita Filippiineilla hirmumyrskyn jalkeen. Tiedetdan,
ettd kanisterit ovat jarjeston.

Kuva 2: Syyrian Punaisen Puolikuun vapaaehtoisia ja kansainvélisen
Punaisen Ristin yhdistyksen tyontekija. Merkki suojaa
avustustyontekijoitd sota-alueella

Kuva 3: Katastrofikerdyslipas. Ndahdaan esimerkiksi Nalkapdivana ja
joulun alla.

Kuva 4:  Filippiinildinen  tyttd  ruoka-avustuspaketin  kanssa

hirmumyrskyn jalkeen
Kuva 5: Avustuslaiva pakattuna sairaanhoitotarvikkeilla Libyassa

Kuva 6: Riisisakkeja varastossa Irakista, josta ne kuljetetaan eteenpadin
sita tarvitseville

Kuva 7: Ensiapupadivystdja ja potilas Tampereen Blockfesteilla

Dia vaihtuu

2. Auttajat

Punainen Risti on siis ennen kaikkea auttaja.
Kysymys: Milloin SINA saatat tarvita apua?
Tuleeko mieleen tilanteita, jolloin on joskus tarvinnut apua?
e Tassa voi keskustella myds parin kanssa. Milloin voit tarvita

parin/ystavan apua? (Anna aikaa kaksi minuuttia ja kysy sitten
muutamia tilanteita daneen)

Kuvassa vapaaehtoisia Roihu 2016 —partioleirilla.
Dia vaihtuu

Suomessa
Kysymys: Kuka voisi auttaa seuraavissa tilanteissa?

e Jos koulusta menisi sahkot poikki ja vesi saastuisi eika vetta voisi
juoda = Valmius ja varautuminen. Suomen Punainen Risti varautuu
esimerkiksi ensiaputaitojen opettamisella, valmiussuunnitelmilla ja
koulutuksilla. N&in voidaan nopeasti toimia, jos jotakin sattuu ja
auttaa ihmisid varautumana yllattaviin tilanteisiin.




e Jos kotona tulisi tulipalo, eika olisi paikkaa, minne menna ja kaikki
tavarat olisivat tuhoutuneet?
- Katastrofirahasto (kerdykset). Rahaston varat saadaan nopeasti
|ldhetettya eniten tarvitsevalle, Suomessa ja ulkomailla. Kuva 3 on
tulipalosta.

Kysymys: Jos sinulla on 10 sekuntia aikaa lahted kotoa, mitd otat
mukaan? Anna oppilaille 10 sekuntia aikaa miettid. Katso aika kellosta.
Kaykaa vahan vastauksia lapi.

Video: https://www.youtube.com/watch?v=RTg8W7ZQK8U

e Moni vanhus tai ulkomailta muuttanut voi tarvita apua kaupassa
tai bussissa, tai muuten vaan juttukaveria = Ystdvatoiminta.
Vapaaehtoisena voi toimia ystavana vanhukselle, nuorelle tai
lapselle, maahanmuuttajalle, varamummona tai —vaarina,
yksindiselle. My0s sina voit auttaa, esim. nayttamalla kaupassa
miten punnitaan hedelmat. Pienikin apu tai ystavallinen ele tuo
hyvaa mielta.

e Joskus vahan vanhempana tekin ehka lahdette koulujen
paatyttyd ulos hengailemaan ja tulee vasymys, heikko olo tai
nilkka nyrjahtaa: kuka silloin on auttamassa? > Vapaaehtoiset
ensiapupdivystdjat. Ensiapupdivystyksida pidetdan festareilla ja
suurissa _tapahtumissa. Ensiapuryhmia 16ytyy ldhes joka
osastolta, joissa taitoja harjoitellaan.

e Joskus voi ldhted kaverin kanssa metsdadan marjaan tai sieneen,
mutta saattaa eksyd —> Vapaaehtoinen pelastuspalvelu
(Vapepa).  Vapaaehtoisessa  pelastuspalvelussa  etsitdan

kadonneita ja autetaan viranomaisia esimerkiksi

onnettomuuksissa ja evakuoinneissa.

Video: Vapepa https://www.youtube.com/watch?v=9kPkTI8k2T4

Joskus jos kotona on hankalaa ja pitdisi paasta hetkeksi pois tai vain
juttelemaan asioista. Punaisella Ristin Turvatalot (ota vain 5-6. luokille
esimerkkind ja Turvatalojen paikkakunnilla). Turvataloihin voi menna
vapaasti ja paikalla on aina koulutettu vapaaehtoinen valmiina
keskustelemaan ja auttamaan. Turvataloihin voi aina tulla ja
turvataloihin voi my&s soittaa, vaikka turvataloa ei olisikaan omalla
paikkakunnalla. Lisaksi turvatalot ovat mukana maksuttomassa Sekasin —
chatissa, jossa on aina paivystaja paikalla valmiina juttelemaan mielta
painavista asioista.

Dia vaihtuu

Vapaaehtoisuus
Punainen Risti yhdistda apua tarvitsevat ja auttajat. Roolit voivat
vaihtua eri tilanteissa, joskus auttajasta tulee apua tarvitseva. Auttajat

ovat usein vapaaehtoisia.

Kysymys: Mita vapaaehtoisuus tarkoittaa?


https://www.youtube.com/watch?v=RTq8W7ZQK8U
https://www.youtube.com/watch?v=RTq8W7ZQK8U
https://www.youtube.com/watch?v=9kPkTI8k2T4
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> 4 He tekevat tyotd ilman palkkaa. Miksi? Koska haluavat
auttaa ja tulee itsellekin hyva fiilis.

Kartta vapaaehtoisista maailmalla: Kartassa punaiset pallot merkitsevat
kunkin maan vapaaehtoisten maaraa, esimerkiksi Intiassa on paljon
vapaaehtoisia.

. &0

Kartta loytyy taalta: http://data.ifrc.org/fdrs/overview/map

Dia vaihtuu

3. Mista kaikki alkoi?

Suomessa apua annetaan kaikille sita tarvitseville, mutta joskus
Suomikin on ollut autettavana (roolit vaihtuneet). Esimerkiksi
Yhdysvaltojen Punainen Risti lahjoitti Suomen Punaiselle Ristille
polkupyoria terveydenhoitajille, jotta he paadsivat tekemadan tyotdaan
(kuva 1). Kymmenia vuosia mydhemmin Suomen Punainen Risti lahjoitti
Zimbabwen vapaaehtoisille pydrid, jotta vapaaehtoisit pdasevat
kiertamaan kylissa kertomassa malariasta ja hiv:sta (kuva 4).

Suomen Punainen Risti oli ensin nimeltédn Yhdistys haavoittuneiden ja
sairasten sotilaiden hoitoa varten ja perustettiin vuonna 1877.
Ensimmdisid  ensiapukursseja pidettiin  1880-luvulla  poliiseille  ja
rautatietyéldisille. Hoitotaitoja ja varautumista loukkaantumisiin
opetettiin  kaikille  kansalaisille 3 markan hintaan  Helsingin
rautatieasemalla. (Kuva 2) Nykyddn ensiapuryhmdldisid on yli 3000
(kuva 3)

Kysymys: Mita luulette, mika voisi olla tilanne, jossa Suomi taas tarvitsisi
muilta apua?

Punaisten Ristien ja Punaisten Puolikuiden yhteistyd on kansainvilist3,
kaikilla on yhtaldainen vastuu auttaa apua eniten tarvitsevia (jarjeston
periaatteita ovat muun muassa yleismaailmallisuus ja tasapuolisuus).
Auttamista tehdaan usein yhteistydona esim. luonnononnettomuuksissa.
Dia vaihtuu

Tarina ideasta

Mista tama auttamisen idea sitten lahti liikkeelle? Alussa jo juteltiin,
etta Sveitsiin se jotenkin liittyi.


http://data.ifrc.org/fdrs/overview/map
http://data.ifrc.org/fdrs/overview/map

Video: Story of an Idea, Nayta vain kohtaan 2:45 asti! (Kun ICRC
mainitaan ja risti ndytetdan videolla)
https://www.youtube.com/watch?v=QeKVtWTrELY!

@ (Sveitsildinen liikemies Henry Dunant matkusti sota-

alueella ja halusi auttaa haavoittuneita puolesta
rippumatta. Muutamia vuosia mydhemmin hdnen
ajatuksestaan perustettiin maailmanlaajuinen
> avustusjarjestd, joka perustuu tdysin vapaaehtoisuuteen ja
= puolueettomuuteen. Jarjestdja syntyi vahitellen ympari
maailmaa ja nyt Punainen Risti tai Punainen Puolikuu toimivat 190
maassa.)

Dia vaihtuu

4. Auttajat maailmalla

Kysymys: Suomessa tarvitaan apua yksindisille tai eksyneille seka esim.
tulipalon uhreille ja festareilla loukkaantuneilla, niin millaisissa asioissa
maailmalla tarvitaan apua?
-> Sodan uhreille, iimastonmuutos, luonnonkatastrofit
(kuivuus, tulvat jne.)

Suomesta voidaan lahettda vaikkapa ruokaa ja ladkkeitda. Suomalaiset
voivat myds esim. opettaa paikallisille parempia viljelymenetelmia
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kuivuuden ja  tulvien varalle jotta he voivat varautua
ilmastonmuutokseen tai kertoa, miten valttdd tarttuvia sairauksia.
Tarkeinta on auttaa paikallisia vapaaehtoisia ja yhteisoja alkuun. Apua
lahetetdan aina jonkin maan Punaisen Ristin tai Punaisen Puolikuun
pyynnosta.

s

Kuva 1: Kenian Punainen Risti jakaa vetta kuivuneilla alueilla. Kuva 2:
Punainen Risti neuvoo uusissa viljelytekniikoissa.

Kuva 3: Punaiset Ristit ja Puolikuut ympari maailman voivat auttaa
toisiaan kriisitilanteissa.

Dia vaihtuu

Paikalliset vapaaehtoiset

Videossa nepalilaiset nuoret vapaaehtoiset rakentavat kaymaloita
maanjaristyksen tuhoamalle alueelle.
Video: https://www.youtube.com/watch?v=npOyHgQ6A74 Nepal 1:30

Dia vaihtuu

Meiltéd maailmalle (Kalkku logistiikkakeskus)
Kysymys: Miten Suomesta voidaan auttaa muutenkin kuin rahalla?


https://www.youtube.com/watch?v=QeKVtWrELYI
https://www.youtube.com/watch?v=QeKVtWrELYI
https://www.youtube.com/watch?v=npOyHqQ6A74
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Suomessa sijaitsee  Tampereella logistiikkakeskus Kalkku, josta on
mahdollista |dhettdd nopeasti tarvikkeita katastrofialueille. Sielld on
varastossa telttoja, huopia, sairaalatarvikkeita sekd mydskin kokonainen
sairaala. Kenttdsairaala ja logistiikkakeskus ovat siis yksi osa

Kuva 1: kenttdsairaala pakattuna logistiikkakeskus Tampereella
Kuva 2: sairaala siirtymassa lentokoneeseen

Kuva 3: sairaala puretaan Haitissa

Kuva 4: sairaalaa pystytetaan

Kuva 5: valmis sairaala Haitissa

Kuva 6: sairaalan leikkaussali.

Dia vaihtuu

Katastrofityo
Kysymys: Mita tulee mieleen sanasta katastrofi?

-> Se merkitsee akillistda onnettomuutta, esimerkiksi
luonnonkatastrofeja, joista jo juteltiin. Suomesta on mahdollista
lahettdad tyontekijoitda (delegaatit), tarvikkeita tai rahaa.
Katastrofirahaston varat menevat aina eniten tarvitsevalle, niin
Suomeen kuin muualle maailmaan.

Kuvissa esimerkkeja katastrofitydsta katastrofien aikana ja niiden
jalkeen.

Kuva 1: Kuva Haitista maanjaristysalueelta, vapaaehtoiset ja paikalliset
tutkivat raunioita.

Kuva 2: Pakolaisleiriltd Kreikasta, jossa vapaaehtoiset pitdavat lapsille
kerhoa.

Kuva 3: Vapaaehtoisia jda viela pitkaksi aikaa tyoskentelemaan
esimerkiksi terveydenhuoltoon.

Kuva 4: Vapaaehtoiset kertovat paikallisile muun muassa hygienian
merkityksesta ja seksuaaliterveydesta.

Kuva 5: Tulva-alue Keniassa.

Kuva 6: Vapaaehtoinen leikkimdssa lasten kanssa, pakolaisleiri
Kreikassa.

Dia vaihtuu

5. Miten sina voit auttaa?



e Kaveria laksyissa, aitia tiskeissa, mummua tien yli jne. Se on
tarkedd apua! Jokainen voi toimia ystavana toiselle luokassa ja
koulussa tai arjessa apuna kotona.

Viimeisessd kuvassa SPR nuorten somekanavat. Kannusta oppilaita
seuraamaan meita somessal!

6. Kiitos
Kiita luokkaa ja kerro, etta jaat viela paikalle jos heilld on kysyttavaa.
I Jos vierailet koulussa alkusyksysta, kannusta Iuokka mukaan
Nalkdpaiva-kerdykseen (he voivat esim. jarjestdad oman tempauksen tai
askarrella kerdyslippaita eli apupossuja, jonne kertyneet kolikot

lahjoitetaan katastrofirahastoon.

I Jos paikkakunnalla on lasten/nuorten toimintaa, muista kertoa siita.
esim. laksyhelppi, nuorisoryhma tms.

Palaute: opitko jotain uutta? Peukku ylos/alas.



