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Vapaaehtoisen haastattelu 

                                                        

Nämä kysymykset on laadittu välittäjälle uuden vapaaehtoisen haastattelun  
tueksi. Haastattelun tavoitteena on kerätä tietoja vapaaehtoisen taustasta,  

odotuksista ja toiveista onnistuneen välitysprosessin tueksi. 
 

Tarkoituksena on käydä vapaamuotoista keskustelua, joten voitte vapaasti  
muokata kysymyksiä itsellenne sopiviksi. Kirjatkaa vapaaehtoistehtävän näkö-

kulmasta olennaisia asioita välitysjärjestelmään. 
 

• Kerro jotain itsestäsi 
• Mikä sai sinut hakeutumaan mukaan toimintaan? 

• Kuinka paljon aikaa olet halukas käyttämään tähän harrastukseen? 
• Miten paljon tiedät entuudestaan Punaisen Ristin vapaaehtoistoiminnas-

ta? 

• Oletko työelämässä? 
• Millainen on oma elämän tilanteesi? Koetko, että se on tällä hetkellä ta-

sapainossa? 
• Mitä seikkoja pidät vahvuuksinasi ihmisenä/ läheisenä? 

• Millaisia kokemuksia sinulla on auttajana toimimisesta? 
• Mitä odotat tältä vapaaehtoistoiminnalta? 

 
Muita keskustelun aiheita: 

 
• Miten vapaaehtoistoiminta eroaa palkkatyöstä? 

• Ystävän rooli ja tehtävät 
• Sitoutuminen vs. vapaaehtoisuus 

• Vaitiolovelvollisuus 
• Oma jaksaminen 

• Ystävätapaamiset 
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