Tervetuloa
ystavaksi

Punainen Risti
Roda Korset

Kuka tahansa voi olla Punaisen
Ristin vapaaehtoinen ystava
yksinaiselle. Jos sinulla on

kyky kuunnella ja olla lasn3,

olet sopiva vapaaehtoiseksi
ystavéksi. Erityistaitoja ei tarvita.

Saat tehtavaan koulutuksen.




Voit alkaa = onsaanut koulutuksen tehtavaan
ystaviksi yksingiselle ikdantyneelle, + onluotettava
nuorelle, maahan muuttaneelle * onvaitiolovelvollinen.

ystavaksi omaishoitajalle tai

ohjaajaksi omaishoitajien ryhmaan Ystéava voi olla seurana kotona tai
ystavaksi verkossa ajasta ja paikasta ulkoillessa, ja lisdksi hanta voi pyytaa
riippumatta esim. saattajaksi sovittuun tapaamiseen.
ystaviksi palvelutaloon, hoivakotiin, Kukin vapaaehtoinen toimii omalla
sairaalaan tai vankilaan tavallaan, tavallisen ihmisen taidoin ja
ohjaajaksi ryhmatoimintaan ystavaa pyytaneen toiveet huomioon
senioreille, maahan muuttaneille, ottaen ystavatoiminnan pelisdantdjen
vertaisryhmiin mukaisesti.
juttuseuraksi, ulkoilukaveriksi tai
ErrEE i Punaisen Ristin
kerta-avuksi tai pidemmaksi aikaa vapaaehtomen yStava El
tee kodinhoitoon liittyvia tehtéavia,
Punaisen Ristin esim. siivousta tai ruoanlaittoa
vapaaehtoinen ystava - hoida la&kitysta
tuo piristysta yksinaisen arkeen - tee hoitotoimenpiteita
tekee ty6taan palkatta » hoidaraha-asioita.
Ota yhteytta:

punainenristi.fi/vapaaehtoiseksi/ystavatoiminta



