Ala jaa
yKsin.

Punainen Risti

Punaisen Ristin
ystavatoiminta valittaa
vapaaehtoisia ystavia.
Ota rohkeasti yhteytta!



Punaisen Ristin vapaaehtoinen ystava

tuo piristysta yksindisen arkeen
tekee tyo6taan palkatta

on saanut koulutuksen tehtavaan
on luotettava

on vaitiolovelvollinen.

Kukin heista toimii omalla tavallaan, tavallisen ihmisen taidoin ja
ystavaa kaipaavan toiveet huomioon ottaen.

Ystéava voi olla seurana kotona tai ulkoillessa, ja lisdksi hdnta voi
pyytéaa esim. saattajaksi sovittuun tapaamiseen.

Punaisen Ristin vapaaehtoinen ystava El

tee kodinhoitoon liittyvia tehtavig, esim. siivousta tai ruoanlaittoa
hoida ladkitysta

tee hoitotoimenpiteita

hoida raha-asioita.

Ota yhteytta:

Hae ystavaa:
punainenristifi/ystavavalitys
punainenristifi/verkkoystava
punainenristi.fi/apuayksinaisyyteen



