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Olet saanut Punaisen Ristin ystävän 


PVM ____/_____ _____ 

Luonanne käy Punaisen Ristin ystävä _______________________. 

Saatte ystävään tarvittaessa yhteyden ystävävälityksen kautta: 

puhelinnumero:___________________________

päivystysajat:____________________________ 

Punaisen Ristin ystävän kanssa voitte esimerkiksi keskustella yhteisistä mielenkiinnon kohteistanne, ulkoilla, käydä kirjastossa/asioilla, tai keksiä muuta kiinnostavaa tekemistä. Punaisen Ristin vapaaehtoinen ystävä ei tee kodinhoitoon liittyviä tehtäviä (esim. siivousta tai ruuanlaittoa), hoida lääkitystä, tee hoitotoimenpiteitä tai hoida raha-asioita). Sen sijaan vapaaehtoinen ystävä voi toimia kuuntelijana tai tukena yksinäisyyttä ja turvattomuutta vastaan. 

Jos lähdette vapaaehtoisen ystävän kanssa ulkoilemaan/asioimaan/ryhmätoimintaan/auton tai muun kulkuneuvon kyytiin lähdette omalla vastuulla.

Punaisen Ristin ystävä vierailee luonanne yhteisen 

sopimuksenne mukaisesti: ________________________________
välisenä aikana. Tämän jälkeen on mahdollisuus sopia 
jatkosta. Mikäli teillä on jotain kysyttävää Punaisen Ristin 
vapaaehtoistoiminnasta, voitte aina kääntyä ystävävälityksen puoleen (katso yhteystiedot yllä).
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