Punainen Risti
Roda Korset

Opiskelijat mukana vapaaehtoistoiminnassa
__0sana opintojaan
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Mita on opinnollistaminen? Pynainen Rt

* Opinnollistamisessa opiskelijan tyd- tai vapaa-ajalla hankittu
osaaminen tunnistetaan ja tunnustetaan osaksi hanen virallista
tutkintoa.

* Vapaaehtoistoimintaa on mahdollista opinnollistaa useissa eri
oppilaitoksissa ja tutkinnoissa.

* Opiskelijoiden kanssa tehtava yhteistyd on monesti hyvin antoisaa
molemmille osapuolille ja osa opiskelijoista saattaa innostua jaamaan
pysyvamminkin Punaisen Ristin toimintaan.



Esimerkkeja vapaaehtoistehtaviin soveltuvista +

Punainen Risti

a I O i Sta Roda Korset

* Lukioiden vapaaehtoistoiminnan kurssit

 Sosiaali- ja terveysala

* Esim. sosionomit, sairaanhoitajat, terveydenhoitajat, ensihoitajat, fysioterapeutit,
kuntoutuksen ohjaajat

* Humanistinen ja kasvatustieteellinen ala

* Esim. yhteisopedagogit, lastentarhanopettajat, luokanopettajat, aineenopettajat,
yleinen kasvatustiede

* Yhteiskunta- ja valtiotiede

* Esim. humanitaarisen oikeuden, nuorisotutkimuksen, psykologian ja sosiaalityon
opiskelijat

* Media ja -viestintaala
* Esim. medianomi



Toimivaa yhteistyota Sl

* Molemmille tukea ja hyotya
* Mahdollisuus oppia puolin ja toisin

* Opiskelijalle tarjottava
vapaaehtoistehtdvaan tarvittava
koulutus seka saannollista ohjausta ja

tukea

* Tarkeaa huomioida myos opiskelijan
tavoitteet

* Sujuvalla yhteisty6lla voidaan suninen R
toiminnasta saada jatkuvaa ja - | .

mahdollisesti my6s uusia vapaaehtoisia
mukaan toimintaan

Kuva: Alejandro Lorenzo, SPR



Esimerkkeja toimivasta yhteistyosta e it T

Roda Korset

”Olen tehnyt tata yhteistyota seka Kuopion etta
lisalmen aikuiskoulutusyksikoissa. Lahihoitajat ovat
suorittaneet 4-6 viikon mittaisia asiakastyojaksoja
omaishoitoperheisiin.
Fysioterapeuttiopiskelijoiden kanssa olemme
jarjestaneet hyvinvointia arkeen liikuntakurssia
omaishoitajille Kuopiossa. ol ad Tt
Sairaanhoitajaopiskelijat ovat tehneet : s = B o
projektity6harjoittelun t3illd Kuopiossa ; " ) A 4
omaishoitajatoiminnan alla.
Terveydenhoitajaopiskelijat pitivat nyt pari viikkoa
sitten loistavan luennon jalkojen hyvasta hoidosta
omaishoitajaryhmalle. Olen tehnyt jo useamman
vuoden ajan yhteistyota oppilaitoksien kanssa ja se
on ollut tosi palkitsevaa. Koen taman yhteistyon
erittain merkitykselliseksi.”
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Kuva: Petteri Kivimaki, SPR



Esimerkkeja toimivasta yhteistydsta i it T

Roda Korset

”"Olemme piirissa mallintaneet eri toimialojen
kursseja kouluihin vietaviksi
opintokokonaisuuksiksi. Olemme laskeneet
kursseille opintopisteet ja tehneet niiden
sisalldista lyhyet yhteenvedot markkinoinnin
helpottamiseksi. Kouluun vietavia kursseja on ollut
ystavatoiminnan, humanitaarisen oikeuden,
katastrofiavun, valmiuden ja monikulttuurisen
toiminnan osalta. Jotta koulutuksista on saatu
riittavan kattavia opintopisteiltaan koulujen
tarvetta ajatellen, olemme taydentaneet
peruspaketteja kaytannon
vapaaehtoistoimimisella. Nain olemme antaneet . ,
nuorille/nuorille aikuisopiskelijoille kokemuksen Kuva: Katja Losonen, SPR
vapaaehtoistoiminnasta. Tassa on ollut tietenkin

tarkoitus ottaa heidat osaksi osaston toimintaan.”




Esimerkkeja toimivasta yhteistyOsta N——

Roda Korset

”Joustava harjoittelu Nuorten turvatalon
toiminnoissa (koskee seka
korkeakouluopiskelijoita etta toisen asteen
oppilaita). Harjoittelun voi aloittaa milloin
vain ja opiskelija keraa harjoittelun
vaatimat tunnit kokoon tekemalla
vapaaehtoisvuoroja niissa
toiminnoissamme, jotka vastaavat koulun
harjoittelulle asettamia tavoitteita. Talla
harjoittelumallilla saamme jatkuvasti
uusia innokkaita vapaaehtoisia (myos
nuoria) mukaan toimintaamme, seka
samalla tarjoamme
kouluille/oppilaitoksille enemman
harjoitte|upaikkoja.” Kuva: Joonas Brandt, SPR
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Muita hyvia kokemuksia yhteistyosta punainen Rist

+

Roda Korset

* Opiskelijoiden jarjestamat projektit, virkistyspaivat, terveyspisteet ja
tempaukset

* Opiske
* Opiske

* Opiske

ijat kerhojen ohjaajina
jjoiden tuki tapahtumien jarjestamisessa
ijat mukana Nuorten turvatalojen toiminnassa (myos Sekasin)

e Tyoharjoittelut ja opinnaytetyot

* Opiskelijoiden toteuttamat viestintaprojektit



Rohkeasti mukaan oppilaitosyhteistyohon! Sl

* Pohdi huolella etukateen, millaista
kokonaisuutta voisit O|i)|Sk€|IJOI||e tarjota
ja millaiselle yhteistydlle alueella olisi
tarvetta.

e Ota suoraan Khteytta alueesi lukioihin tai
korkeakoului

* Voit myos ottaa yhteytta oppilaitosten
opiskelijajarjestoihin.

* Osallistu aktiivisesti oppilaitosten
tapahtumiin ja kay esittelemassa
vapaaehtoistoiminnan mahdollisuuksia
osana opintoja.

* Muista myos hyodyntaa some-kanavat.

| Kuva: Miisa Kaartien, SPR
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