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Punainen Risti ENSIAPU- JA TERVEYSTOIMINNAN
ROda Korset ASIANTUNTIJARYHMAN TIEDOTE 3/2026

Ensiapu- ja terveystoiminnan asiantuntijaryhman kokous, 8.9.2026

Suomen Punaisen Ristin Ensiapu- ja terveystoiminnan asiantuntijaryhman tehtavana on
toimia SPR:n asiantuntijaelimena ensiapuun, terveyden edistamiseen, psykososiaaliseen
tukeen ja terveysturvallisuuteen liittyvissa kysymyksissa, mukaan lukien niihin liittyvan
sisallon kehittamisessa ja linjaamisessa.

Asiantuntijaryhma hyvaksyi Suomen Punaisen Ristin ensiapuohjeet.

Kokouksessa esiteltiin Helsingin ja Uudenmaan piirissa tuotettu maahan muuttaneille
suunnattu Arjen auttajat -kouluttajakoulutus, jonka tavoitteena on vahvistaa arjen
turvallisuuteen, ensiapuun ja hatatilanteissa toimimiseen liittyvia tietoja ja taitoja.
Koulutuksen suorittaneet kouluttavat aiheita edelleen omissa yhteisdissaan. Talla
hetkelld koulutusmateriaalia on saatavilla somalin ja arabian kielilla.

Asiantuntijaryhma piti koulutusmallia ja sen sisaltéa erittain tarpeellisena, hyvin
toteutettuna ja yhteiskunnallista hy6tya tuottavana. Sen vahvuuksina nahtiin yhteisojen
sisalta lahteva kouluttaminen seka materiaalien mukauttaminen kohderyhman kieleen ja
kulttuuriseen toimintaymparistoon. Keskustelussa korostettiin hoitoon hakeutumisen
ohjeistamista, koska Suomen kaytannot ovat usein muille kulttuureille vieraita.
Esimerkein tulee kuvata tilanteita, joissa soitetaan 112 tai 116117. Asiantuntijaryhma
ehdotti, ettd hatakeskukselta voisi selvittaa viela tarkempia ohjeita tilanteisiin, joissa
henkilo ei puhu suomea, ruotsia tai englantia.

Asiantuntijaryhma sai myos katsauksen kesan ensiapupaivystyksiin. Todettiin, etta
tapahtumaturvallisuuden kentalla on yha enemman palveluntuottajia, mutta SPR:n
toimintaa pidetaan laadukkaana. Autettavien ikdjakauman tarkempaa tarkastelua
pidettiin tarpeellisena erityisesti alaikaisten jatko-ohjautumisen nakdkulmasta.
Tiedonkulkua viranomaisille tapahtuman paivystysvalmiudesta tulisi kehittaa
mahdollisuuksien mukaan.

Asiantuntijaryhma oli saanut yhden huomionosoitushakemuksen. Huomionosoitusta ei
esitetty.

Seuraava kokous on 8.12.2026.



